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TIEM NANG CUA NAM RE NOI CONG SINH ARBUSCULAR
MYCORRHIZA TRONG CANH TAC NONG NGHIEP BEN VUNG

Luu Thi Thiy Hai'*, Huynh Nga?, Lé Triic Linh?

POTENTIAL BENEFITS OF ARBUSCULAR MYCORRHIZA FUNGI IN
SUSTAINABLE AGRICULTURAL CULTIVATION

Luu Thi Thuy Hai'*, Huynh Nga?, Le Truc Linh?

Tém tat — Ndm ré noi cong sinh Arbuscular
Mycorrhiza c6 méi quan hé tuong hé vdi 80%
thuc vdt song & trén can. Ndm Arbuscular My-
corrhiza dugc xem nhu mot loai phdn bon sinh
hoc nho chiing co6 nhitng dnh hudng tich cuc lén
sinh trudng va ndng sudt cia cdy trong. Ndm
Arbuscular Mycorrhiza c6 thé giup gidm dén

50% lugng phdn bon hod hoc do chiing cé thé

gilp thuc vt ting cuong khd ndng hdp thu cdc
chdt dinh duéng khodng mét cdch hiéu qud nhuw
dam, ldn, kali, canxi, kém, tu do giup tdang ndng
sudt cdy tréong. Ngodi ra, ndm ré ndi cong sinh
con cé tiém ndng sit dung nhu mot loai thudc bdo
vé thuec vt sinh hoc nho vao khd ndng doi khdng
sinh hoc véi nhiéu logi ndm méc, virus va tuyén
tring gdy bénh trén cdy trong. Bén canh do, ndm
Arbuscular Mycorrhiza ciing c¢6 khd ndng giup
cdy trong chéng chiu vdi cdc tdc nhédn phi sinh
hoc nhu khé han, mdn va doc tinh cua kim loai
ndng. Hop chdt glomalin dwgc tiét ra bdi ndm
1é co khd ndng két dinh cdc hat ddt lai véi nhau
tao nén cdu tric ddt én dinh, giiip ndng cao chdt
lugng ddt. Do vdy, nam Arbuscular Mycorrhiza
co tiém ndng sit dung rdt cao trong phdt trién
noéng nghiép bén viing dudi boi cdnh bién doi
khi hdu nhu khé han, xdm nhdp mdn.
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Tir khod: Arbuscular Mycorrhiza, chiu han
mdn, doi khdng sinh hoc, phin bén sinh hoc.

Abstract — The Arbuscular Mycorrhiza fungi
have a mutualistic relationship with 80% of
terrestrial plants. Arbuscular Mycorrhiza fungi
are considered as a biofertilizer source because
of their positive effects on plant growth and
productivity They can help to reduce the amount
of chemical fertilizers by up to 50% due to their
ability in enhancing crops to uptake mineral
nutrients efficently such as nitrogen, phospho-
rus, potassium, calcium, zinc...thereby increas-
ing crop yield. Moreover, this endosymbiotic fun-
gus also shows its potential as a biopesticide due
to its ability to biologically antagonize a wide
range of fungi, viruses, and nematodes, which
cause diseases on plants. Besides, Arbuscular
Mycorrhiza fungi also help plants to resist to
abiotic streeses such as drought, salinity, and
toxicity of heavy metals. The glomalin compound
secreted by mycorrhizal fungi has the ability to
bind tiny soil particles together to form a stable
soil structure and aggregates, helping to improve
soil quality Thus, Arbuscular Mycorrhiza fungi
have a high use potential in sustainable agricul-
tural development under the context of climate
change such as drought, salinity intrusion.

Keywords: Arbuscular Mycorrhiza, bio-
fertilizer, biological antagonism, drought and
salinity resistance.
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Nim ré noi cong sinh Arbuscular Mycorrhiza
(AM), hay Arbuscular Mycorrhiza fungi (AMF),
gidp thuc vat phat trién khoé manh dudi tac dong
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stress ctia mdi trudng nhu diéu kién kho han, doc
tinh cia kim loai ning [1-3] nhd vao cidc hoat
dong phdi hop phiic tap gilta nAm ré va thuc vat
din dén ting cuong kha ning quang hop, ti 1& ho
hap va do nhay khi khdng (stomatal conductance)
& thuc vat [1, 2], hodc hé soi nAm gitip c6 dinh
kim loai ning bang su tao chelate. Vi vdy, n6 lam
giam anh hudng ctia doc tinh kim loai nang 1én
thuc vat [3].

Nim AM xiam nhép vao té bao ré ciy va hinh
thanh nén chum sgi ndm (arbuscule) hodc hinh
thanh tdi bong (vesicle); dong thoi, hinh thanh
hé sgi nim phat trién xung quanh ving ré va lan
rong ra xung quanh [4]. Viéc hinh thanh mang
luéi lién két giita nAm va hé ré cha thuc vat gidp
ting kha ning tiép can cla hé ré véi dién tich bé
mit dit; 1am ting kha ning hip thu dinh dudng
ciing nhu nudc tir dt va ting ning suit ciy trong
[2]. NAm AM cai thién su hip thu va van chuyén
cac chat dinh dudng nhu dam, lan, kali, kém,
ddng va cdc chét vi luong khéc clia thuc vat, ting
tinh kha dung cua dinh dudng va tang cudng kha
niing khoang hod ngudn chit hitu co trong dat [2,
5]. NAm AM gitip cai thién chat lugng dit nho
tiét ra glomalin (mdt loai glycoprotein dic biét).
Chit nay sé bao phu liy chét hitu co ciing nhu
céac hat dét, tao nén mot 16p bao vé & bé mit dé
chéng mét nuéc va chit dinh dudng trong dat.
Bén canh d6, ching hoat dong nhu mot chit két
dinh, tit d6 1am ting tinh &n dinh cda két cAu dat
[6]. NAm AM con c6 tiém ning trong viéc hd trg
thuc vat chéng chiu dbi v6i cdc tac nhan phi sinh
hoc nhu kh6 han, doc tinh cda kim loai ndng,
dd min, nhiét do cao hoic thap [4, 7], cling nhu
tic ché su phat trién clia cdc tdc nhan giy bénh
[4, 8].

Trong nhiing nim gan day, rat nhiéu nghién
cu vé vai trd cia nAm ré AM trong sin xuAt
néng nghi€p da dugc thuc hién. Vi viy, trong
nghién ctiu ndy, 10i ich ciia nAm ré AM ddi v6i
cly trong sé dudc téng hop va thio luan.

II. LOI ICH CUA NAM RE AM TRONG
CANH TAC NONG NGHIEP BEN VUNG
A. Gidi thiéu chung vé ndm ré noi cong sinh AM
Nim ré ndi cong sinh AM 12 nhém sinh vat
cong sinh phd bién nhit trong hé sinh thai dét,
chiing tao quan hé tuong hd véi 80% céc loai
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thuc vat sdng trén can va dbi véi cdy trong
khoang 90% [5]. Hé thdng cong sinh nay da
xuat hién cich diy khoang 400 triéu nim [9,
10] va c6 thé dong vai trd quan trong trong viéc
xam chiém trén can cda t6 tién thuc vat [11].
Nim AM thudc nganh Mucoromycota, nganh
phu Glomeromycotina, 16p Glomeromycetes [12].
L6p nay gom bdn bd 1a Glomerales, Archaeospo-
rales, Paralomerales va Diversioporales, 11 ho va
25 chi [13].

Mbi quan hé cdng sinh gita nAm va thuc vat
c6 vai trd quan trong trong cau triic va chiic ning
clia hé sinh thai. Su trao d6i hai chiéu giita nguon
carbon dudc cb dinh bdi thuc vat va chit dinh
dudng hip thu dudc bdi nAm 12 diém dic trung
clia mdi quan hé cong sinh nay va c6 y nghia 16n
ddi v6i dong chay, su du trit cia ngudn carbon va
dinh dudng trong hé sinh thdi. Nim c6 thé hip
thu 1én t6i 20% lugng san pham carbohydrate
do thuc vat quang hop, ngudc lai nim ré gidp
thyc vat ting kha ning hip thu chit dinh dudng
va nudc tir dat [14, 15] cling nhu chdng lai rat
nhiéu yéu tb stress sinh hoc va phi sinh hoc [4,
7]. Vi vay, nAm ré cong sinh c6 tam quan trong
trong phat trién nong nghiép bén viing.

B. Ndm AM c6 chitc ndng nhw mét loai phdn bon
sinh hoc

Phan sinh hoc (Biofertilizer) dugc dinh nghia
nhu mot san pham c6 chifa cc vi sinh vat sbng,
c6 tac dong truc tiép hoic gidn tiép dén su phat
trién clia cdy trong va ning sult cdy trong theo
nhiéu co ché khdc nhau [16]. NAm AM dudc xem
nhu moét loai phan sinh hoc (va khong gay hai cay
trong nhu phan ho4 hoc), chiing 1 sinh vt chi thi
cho d6 phi nhiéu cta dit vé mit vat 1i, hoa hoc
va sinh hoc. NAm AM thé hién mdi tuong quan
thuin cao vdi tinh 6n dinh cta ciu tric dit, ham
lugng nudc, haim lugng chit hitu co, ham luong
carbon, 1an tdng s6, mat sb ctia nim va vi khuin
trong dat [17]. Diaz’ Franco et al. [18] ching
minh riang ndm ré Rhizophagus intraradices gitip
giam 50% lugng phan bon hod hoc theo phuong
phap canh tic truyén théng (120N — 40P,05 —
00K,0), ning suit clia cdy cao luong trong ca
hai vu khong c6 su khac biét c6 y nghia gita
ché do phan 100% va ché do phan 50% + nim
ré. Pic biét, nAm ré dudc chiing minh 12 hiéu qua
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trong viéc gidm dau vao cda phan lan trong canh
tac [19, 20]. Viéc gidm hoic thay thé phan vo
co thong qua viéc st dung nAim AM cho thiy lgi
nhuan c6 thé ting hon so vdi viéc st dung hoan
toan phan hoa hoc, ciing nhu gitip bao tdn cic hé
théng san xuit trong hé sinh thai nong nghiép.

C. Ndm AM va dinh dudng khodng

Vai trd quan trong ctia nAm AM trong viéc
hip thu, chuyén ho4 chit dinh dudng va gidp gia
ting dién tich bé mit ré cay da dudc minh ching
trong rat nhiéu nghién ciu trude day. Hé soi nim
ré phat tri€n lan rong ra moi trudng xung quanh
hé ré va ching c6 thé€ vuon t6i nhiing noi ma ré
cdy khong thé tiép can dudc. Vi vy, nim ré c6
thé tiép can va hip thu dudgc nhiéu ngudn nudc,
dinh dudng hon dé€ cung cép cho cay trong [21].
Mot i do nita 1a do dudng kinh ctia sgi ndm nhd
(1-20 um) nén chiing con c6 thé xam nhéip vao
vi té khdng clia cac hat dit (c6 dudng kinh <
0,08 mm) d€ hiit nuc va dinh dudng, noi ma hé
ré cay khong th€ xam nhap dudc [22].

Nim ré AM c6 kha ning thic ddy sy hép thu
céc chit dinh dudng khodng nhu dam (N), 1an (P),
kali (K), kém (Zn), ddng (Cu) trong hau hét céac
loai cay tr6ng [2, 5, 23], ddc biét 1a hiéu qua trong
viéc gilp cdy trong ting kha ning hip thu chét
dinh dudng trong dat bi thiéu hut dinh dudng,
nhét 1a P [20, 24]. NAm AM la mot phuong tién
hitu hiéu d€ cay trong khai thac dang P kh¢ tiéu
trong dat va c6 thé cung cAp mot cich bén viing
d€ duy tri ning suit cao khi giam lugng phan lan
bén vao dat [24, 25].

Viéc trong 6t ngot (Capsicum annuum) khi
ching nAm AM trong diéu kién nha kinh gidp
ting ning suit 18%, ting s6 luong trdi va trong
lugng trdi so v6i nghiém thic ddi chiing cling
phan bén hod hoc nhung khong ching nim. Dic
biét, viéc ting ning suit 6t ngot chi yéu dudc ghi
nhén trong giai doan cudi ctia thdi ki thu hoach,
khi dinh dudng trong dét trd nén can kiét va diéu
kién nhiét d6 khong t6i wu [26]. Chi s6 diép luc t6
cua 14 (chi thi cho tinh trang N cua cdy) G cac cay
6t c6 chiing nim ré ciing ting cao hon trong giai
doan cdy trong dudc cung cip luong dam thip
(chi 0,8 g N/m?/tuan) [26]. Viéc chiing nim ré
Glomus mosseae trong canh tac nong nghiép gitp
ting ning suit cla sdu loai cdy trong & diéu kién
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dong rudng gdom dua hiu, dua ludi, dua leo, ca
chua, ca tim va 6t ngot so véi khong ching nim
ré v6i mifc ting dao dong 7-55%, tuy thudc vao
tiing loai cdy trong va phuong phap ching nim ré
(phuong phdp nhiing ré cy vao dung dich nim ré
va phuong phap bén gbc) [23]. Haim luong chit
dinh dudng P va Zn cling cao hon trong cac cay
dugc chiing v6i nAm ré cong sinh [23]. Ning suét
ctia hai gidng lia Loto va Gines khi dudc ching
v6i Rhizophagus irregularis ting 1an luot 41,61%
va 28,68% so v6i lia khong chiing nim ré [27].
Ngoai ra, hAm lugng P & thuc vat c6 nim ré cong
sinh ciing ting ding k& so vdi khong c6 nam ré
[27]. NAm AM ciing ting cudng kha ning hip
thu cic nguyén t6 dinh dudng gom N, P, K, Fe
va Z & cac cy dau bap, ca chua, ca tim, 6t, va cdy
rau dén. Pong thdi, cic chi tiéu vé sinh trudng
nhu chiéu cao cdy, chiéu dai va trong lugng cta
than va ré § cdc ciy trong c6 chiing nim ré déu
ting trudng tot hon so vdi nhiing ciy khong c6
chiing nam ré [28].

Viéc gidm dau vao ctia phan hod hoc nhung
van ddm bio niing suit 12 mot yéu cau can thiét
dé giam nguy co thoai hod dit va gidm chi phi
san xuét ciing nhu nang cao chit lugng nong san,
nham bao vé sic khoé cho cong dong. Nam ré
ndi cong sinh cho thiy tiém ning rt 16n trong
canh tic nong nghiép than thién véi moi truong
nhu hién nay. Viéc st dung nim ré giip gidm
lugng phan hoa hoc trong canh tic nhung van
dam bao ning suét cho ciy trong.

D. Ném AM va cdc stress phi sinh hoc

Khé han

Kho han 1a mot yéu td stress phi sinh hoc
quan trong nhat &nh hudng x4u 1én sy sinh truéng
va phat trién cta thuc vat. Tu d6, n6 lam gidm
ning suét cy trong. Kho han anh huéng dén thuc
vat theo nhiéu cach khdc nhau, vi du thiéu nuéc
sé dan t6i giam kha nidng quang hop, giam ho
hép, giam tong hop protein, tao ra nhiéu gbc tu
do (Reactive Oxygen Species - ROS) [29]. Tuy
nhién, nhiéu nghién ctiu cho thy nim AM c6 thé
hd tr¢ thuc vat ting kha ning chdng chiu trong
diéu kién kho han [4, 7].

Su cong sinh cia nAm AM di cai thién dang
ké kha ndng sinh truéng va khi ning chiu han
ctia nhiéu loai cdy trong nhu bap, lia mi, chanh,
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ca chua, dau bap, carob [30-35]. Trong diéu kién
nha ludi va duy tri diéu kién kho han & mic 50%
thuy dung ngoai dong trong 40 ngly sinh trudng,
cay dau bap (Abelmoschus esculentus) c6 ching
nam ré cong sinh thé hién kha ning chbng chiu
tot véi diéu kién kho han [34]. Chiéu cao cay,
trong luong kho ctia than, cda ré, chiéu dai ctia
ré va thé tich ré ctia ciy dau bap c6 bd sung nim
ré cao hon tuong tng véi 16,6%, 21,0%, 40,0%,
38,3% va 60,0% so v6i ciy dau bip & nghiém
thic dbi chiing khong chiing nim ré [34]. Ngoai
ra, hai loai ndm ré Funneliformis mosseae and
Rhizophagus intraradices tac dong tich cuc 1&n
sinh trudng cla cdy ca chua trong diéu kién kho
han (thé ning nudc & cubng 14 dudc duy tri mé
mtc nhd hon -1 MPa trong thsi gian ba tuan cudi
clia thi nghiém) [30]. Nghién ctiu con cho thiy
cdc chi tiéu vé& chiéu cao cdy va sinh khbi tuoi
ctia than ciy ca chua déu cao hon so v6i nghiém
thic dbi chitng khong ching nim ré. Pic biét,
nghiém thic chiing nAm F. mosseae cho két qua
chiéu cao ciy va sinh khdi tuci ctia than cao hon
so v6i d6i ching 1an lugt 1a 13,94% va 23,99%
[30]. Két qua nay cling cho thly mic do anh
hudéng cia ndm ré phu thudc vao loai nAm ré va
loai thuc vat [30]. Bén canh d6, nAm ré AM con
gitip ting kha ning chéng chiu ciia cdy bap trong
diéu kién kho han [32]. Ching 2000 bao ti nim
ré Rhizophagus irregularis trén mot chau c6 thé
tich 14 3,25 L. Sau 14 ngay gieo hat tao diéu kién
kho han nhén tao bang cich ngung tuéi lién tuc
trong 14 ngay, & diéu kién nay, trong lugng kho,
chiéu cao ctia than va ham lugng nudc clia than
va ré bap & cac nghiém thiic bs sung nim ré déu
cao hon lan luot 123,4%, 20,3% va 152,2% so
v6i nghiém thiic d6i chiing khong chiing nim ré
[32]. O diéu kién do am chi dat 25% mtc thuy
dung ngoai dong, tién hanh tron 150 g ché phim
nam ré (tuong ting 400 bao tir ché pham cta bdn
ching nidm Glomus mosseae, G. intraradices, G.
etunicatum va Scutellospora dipurpurescens) véi
150 kg hat Iua mi truée khi gieo. Sau 15, 30 va
45 ngay & diéu kién kho han, sinh trudng ctia ci
hai gidng lda mi PAN3497 va SST806 déu cai
thién dang k€ hon so v6i nghiém thiic ddi ching
khong bd sung nim ré trong cung diéu kién. Ti
1é cai thién cao nhit dugc ghi nhan dbi véi sb
14 sau 45 ngay stress, muc ting so vdi ddi chiing
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tuong ng 46,3% va 66,6% dbi véi PAN3497 va
SST806 [35]. Bowles et al. [2] ciing chi ra rﬁng
nim AM gilp gia ting khodng 25% ning sut
ca chua & ca diéu kién tudi nuéc day di va gidm
50% trong diéu kién dong rudng.

Co ché ctia nAm ré gitip thuc vat cong sinh ting
khé niing chéng chiu véi diéu kién kho han c6 thé
do nhiéu nguyén nhan. Thi nhit, nim ré 1am thay
ddi hinh thdi va ciu tric ctia bd ré, nAm AM dudc
chting minh c6 kha ning tic ché hoat dong ctia mod
phén sinh, do d6, ré cay hinh thanh thém nhiéu
ré phu. Nhiing thay ddi vé hinh thai ré bdi nAm
AM c6 thé hd trg thuc vat duy tri su hdp thu dinh
dudng va can bang nudc trong diéu kién kho han
[36]. Thit hai, hé soi nAm #n rong ra moi trudng
dat, vi vy, n6 1am ting kha niing hit nudc va chat
dinh dudng & nhiing noi ma b ré thuc vat khong
thé vuon t6i [36]. Thi ba, ting ham lugng chit
chéng oxy hod glutathione, ascorbate (vitamin
C), carotenoid, flavonoids, phenolics, tocopherol
[30, 35-37]. Thi tu, ting tong hgp cdc enzyme
chéng oxy hod ascorbate peroxidase, superoxide
dismutase, catalase, glutathione reductase (GR),
guaiacol peroxidase va glutathione peroxidase
[30, 35-37]. Thi nim, tdng hop dudng Trehalose:
Trehalose 1a mot disaccharide dudc céu tao tir hai
phan ti dudng glucose, c6 lién quan dén phan
ting clia thuc vat v6i cac yéu t6 giy stress phi
sinh hoc nhu kho han hodc nhiém min. Khi c6 su
hién dién ctia nAm AM, thuc vat ting cudng kha
ning tich luy trehalose [38]. Thi sau, diéu chinh
su thAm thiu t& bao: thuc vat cong sinh v6i nAm
AM déu ting kha ning tich luy dudng hoa tan,
tinh bot hoa tan, cac chit vo cd hoa tan (P, K, Na
va Ca) & cé 14 va ré clia cay, do nhay khi khong,
ting ham luong nudc tuong d6i (relative water
content) dé duy tri 4p luc truong nudc (turgor
pressure) va duy tri cdc chiic ning trao ddi chat
nham chdng lai diéu kién kho han [32, 33]. Cudi
cting, diéu chinh kha niing van chuyén nudc trong
diéu kién kho han: trong diéu kién kho han tam
thoi, thuc vat c6 nim ré cong sinh ting biéu hién
clia gen tong hop nén cic aquaporin (cic kénh
din nudc c6 mit trén mang té bao), tir d6 ting
cudng tinh kha ning van chuyén nuéc cla ré
(ting hé s6 thAm nu6c cla ré — root hydraulic
conductance), nhung & thuc vat khong c6 nam ré
thi bi€u hién clia cdc gen nay va hé s6 thim nudc
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cua ré lai giam [30, 39].
Péit nhiém min

Dét nhiém min ciing 12 mot yéu t chinh gop
phan 1am mét kh4 ning san xuit cta dét canh
tac. Udc tinh dén nam 2050, 50% dat canh tac
trén toan thé gi6i bi nhiém min [40]. Mubi anh
hudng dén su sinh trudng, phat trién ctia cdy do
ting 4p suit thim thau cla dit va gy tré ngai lén
qué trinh hép thu dinh dudng ctda thuc vat. Nong
dd mubi cao trong dung dich dét 1am gidm kha
ning hit nudc cta ré, 1am gidm sy sinh trudng
clia cay trong do giy ngd ddc ion (thuc vit tich
luy nhiéu ion Na™, C1~ va/hoic Bt giy pha huy
té bao thuc vat), mat can bang dinh dudng va giy
tré ngai cho qua trinh quang hgp [40]. Viéc st
dung phan bén hod hoc va ngudn nuéc tudi tiéu
khong chit lugng 13 hai nhan t6 dnh hudng dén do
min cla dit [40]. Nhu da trinh bay & trén, nim
ré AM dugc coi nhu mdt loai phan sinh hoc dnh
hudng tich cuc 1én chit luong dat, viéc st dung
nam ré trong canh tac nong nghiép c6 thé han ché
viéc st dung phan bon v ¢ trong canh tac nong
nghiép d€ ting ning suit ciy trong [18]. Hon thé
nita, rit nhiéu nghién ctu chitng minh ring nim
& AM c6 kha niing hd trg thuc vat chdng chiu
v6i didu kién min [19], [41-43]. Hai gidng lia
mi, giébng chiu min (gidng Roshan) va gibng man
cam véi diéu kién min (giéng Bahar) dudc tréng
trong chau & diéu kién min v6i nong d6 0 mM, 75
mM va 150 mM cta mudi NaCl. C4 hai ching
nam ré Funneliformis mosseae va Rhizophagus
intraradices déu 1am ting trong luong kho clia
than va ré cla hai giéng lia & ca diéu kién binh
thudng va diéu kién min [43]. Him lugng chét
dinh dudng nhu P, N, K trong thdn & nghiém
thiic ¢6 chiing nAm ré déu cao hon so véi nghiém
thic dbi ching khong ching nim ré. Tuy nhién,
ndng do ion Ni c6 xu huéng gidm & cic nghiém
thiic c6 bd sung nim ré, dic biét trong diéu kién
min. Vi vdy, né din dén ting ti 16 K*/Na*, gidp
gidm nguy co bi ngd doc ion cho cay trong [43].
Thém vao d6, ca hai gidng lia déu ting tich luy
proline (proline c6 vai tro quan trong trong viéc
lam gidm stress lién quan dén thdm thau), tang
hoat tinh enzyme chdng oxy hod, gidm cic gbc
oxy hoa ty do (ROS) nhu H,O, va giam peroxy
hod4 lipid (lipid peroxidation) trong diéu kién min
va c6 ching nim ré cong sinh [43]. Mot nghién
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ctiu khéc ciing da ching minh nim ré cong sinh
giup cdy dau phong ting kha nang chiu han. Chi
s6 chong chiu (tolerance index) véi diéu kién min
$ 300 mM va 500 mM cta mudi NaCl & cay c6
b6 sung nim ré cong sinh 1an luodt 1a 55,0% va
42,3%, so v6i nhiing cdy khong c6 chiing nim
1é, 1an lugt véi 51,0% va 32,0% [19]. NAm ré hd
trg thuc vat ting kha ning chéng chiu véi min
thong qua viéc tdng sy tich luy proline va tiang
kha ning hép thu chit dinh dusng va quang hdp
[19]. Cay 6t chudng xanh dugc trong trong diéu
kién nha lugi v6i ba ché d6 nudc tudi: khong min
(0,5 dS/m), man trung binh (2,4 dS/m) va d6 man
cao (4,8 dS/m). Két qua cho thdy, nim ré cong
sinh dd 1am ting ning sult 6t chuéng xanh thong
qua kha ning ting cudng hip thu dinh dudng
clia cdy trong ca ba ché do tudi khong min, min
trung binh va dd min cao so véi ddi chiing khong
ching nam ré 1an luoct 12 38%, 42% va 26% [19].

Ngoai nhiing 10i ich dugc trinh bay & trén, nim
ré cong sinh con cho thiy c6 vai tro 1am ting
dugc tinh ctia ciy dugc liéu, nAm ré cho thiy hiéu
qué clia né trong viéc ting ham lugng chit chdng
oxy hoa phenolic & cdy c6 muc, dong thdi & diéu
kién miin thi thanh phan/ham lugng cla ting hop
chét phenolic ciing thay ddi [44]. Nghién ciiu nay
gitip hi€u 16 hon vé cic yéu t6 (nAm ré va do
min) dnh hudng dén cic hgp chét phenolic clia
cdy co muc, tao diéu kién t6i wu hod san xuét
tiing loai polyphenol cu thé trong ciy dugc liéu
[44]. Viéc ting lugng chét chéng oxy hod & thuc
vat nhu hop chét phenolic dudi diéu kién nhiém
min va c6 su hién dién cta nam ré c6 thé la mot
co ché khang ctia thuc vat dbi v6i cac diéu kién
bat 10i ctia moi trudng [44]. Tuy nhién, diy la
mot hudng nghién ciu rat méi, doi hdi can c6
nhiéu nghién ciu tiép theo d€ lam rd thém vai
tro ctia nAm ré trong viéc gitp ting cudng dudc
tinh & cay dugc liéu.

Nhin chung, nAm AM c6 thé 1am gidm bét cac
tdc dong tiéu cuc ctia dd min 1én cic dic diém
sinh 1i va sinh hoa cla thuc vat. Kha nang khang
min cia nim ré dudc chiing minh lién quan dén
nhiéu co ché khac nhau. 1) NAm AM hd trg thuc
vat ting kha ning hip thu nudc va ting hiéu qua
stt dung nudc cia cay, tit do lam tang sidc truong
ctia t& bao va lam gidm su mit nudc cla ciy
trong do do min gay ra [45, 46]. 2) Duy tri ti 1&
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K*/Na': ndong d6 K cao d€ diéu hoa dp suit
tham thiu cla té bao, dién thé mang va hoat dong
clia enzyme trong té bao. Do d6, ti 1&¢ K*/Na*t
trong té bao chit cao 1a can thiét cho sy sinh
trudéng va phat trién binh thudng cia cay [47].
Nim ré gitip cdy trong ting kha ning hip thu
chit khodng, ting su hip thu K* va giam su hip
thu Na*t. Vi vay, ti 16 K™/Na* & mdc tuong dbi
cao ludn dugc duy tri [19, 45, 46]. 3) Ting tong
hop va tich luy céc chit hitu co hoa tan: cdc hop
chit c6 trong lugng phan ti thip va do hoa tan
cao nhu proline, dudng hoa tan tdng sd, duong
sucrose, axit amin ty do dugc tdng hdp va tich
luy nhiéu hon & thuc vat c6 ching nam ré va &
diéu kién min [43, 48]. Céc chit hoa tan nay hoat
dong nhu nhiing chit bdo vé tham thiu, duy tri
su can bang thim thiu, 6n dinh protein va mang
té bao, bdo vé thuc vit chdng lai tic hai do gbc
tu do giy ra va duy tri ti & NADPY/ NADPH
6 ngudng thich hgp [49]. 4) Tang cudng hoat
dong cta enzyme chdéng oxy hod: cic enzyme
nhu peroxidase, catalase, ascorbate peroxidase,
superoxide dismutase, guaiacol peroxidase dudc
tong hop nhiéu & thuc vat c6 nim ré trong diéu
kién min dé 1am giam hoat dong cia cac gbc tu
do giy pha huy té bao [43, 48].

Kim loai nang

Dit canh tic ndng nghiép dé bi dnh hudng tiéu
cuc bdi nhiéu doc chit trong dit, vi du cic kim
loai nang nhu Zn, Cu, Cd, Ni, va Mo. Nhitng doc
chit nay gy anh hudng dén chét luong dat va do
phi nhiéu ctia dét [50]. Mic du chi cin mot lugng
nhd, nhung nhiéu kim loai c6 vai trd rit quan
trong ddi v6i cdy trong, ching déng vai trd nhu
nhiing dong yéu td (cofactor) ctia nhiéu enzyme
té bao. Tuy nhién, & ham luong cao, ching lai
gy doc cho cay trong [51]. Nim ré AM dudgc
ching minh la c6 vai trd quan trong trong viéc
gidp ciy trong ting sdc chéng chiu trong diéu
kién dit bi 6 nhiém v6i kim loai ning. Nhd vio
kha ning phit trién trong mot khu vuc rong 16n
ctia hé sgi nim ré, gitip nim ré c6 tiét dién bé miit
16n. Vi viy, né lam ting vi tri hp thu kim loai
nidng va tif d6 ngin can sy van chuyén ctia kim
loai nang vao thyc vat [52]. Ki thuat phan tich
phd EDS (Energydispersive X-ray spectroscopy)
cho thiy ba kim loai ning Cd, Cu va Zn dudc
tich luy trong thanh t& bao va khong bao clia
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s0i nAm va hau nhu khong tim thiy su thay ddi
vé ham lugng cta cic kim loai nay nam tu do
trong té bao chét [53]. NAm AM tao ra glomalin
— mdt loai protein nam trén thanh t& bao va bao
t ctia nAm ré c6 tic dung chelate Cu, Cd, Fe,
Pb, Zn, Cr, va giam tinh kha dung ctia kim loai
ning [54], tf d6 gidm kha ning van chuyén kim
loai ning Ién than cdy [55]. NAm ré cong sinh
con tiét ra nhiéu axit hitu co nhu axit citric, axit
malic, axit lactic, axit succinic. Cdc axit nay két
hdp véi céc kim loai nidng d€ tao thanh phic hop
va gidm ndng do cda kim loai trong dét [25, 56].
Céc axit hitu co dugc nim tiét ra ciing s& lién két
v6i cac kim loai va giai phong cac dinh dudng
can thiét nhu 1an c6 trong céc phiic hop véi kim
loai [25].

Tic dong tich cuc ctia nAm AM trong nhiéu
nghién cu gan day cho thdy su quan tim clia
cdc nha khoa hoc dén tiém ning cla nim ré
trong chién lugc dung thuc vat dé xi 1i dat bi 6
nhiém do kim loai ning. Thi nghiém trong diéu
kién nha kinh st dung dit nhiém kim loai Cd
(st dung duéi dang CdCly) & cic ndng do khac
nhau 0 mM, 2,25 mM va 6,25 mM cho théy 4]
cac nghiém thiic cd ca ri Trigonella ching véi
nim AM cic chi tiéu sinh truéng nhu chiéu cao
cdy, chiéu dai ré, trong luong khd cda than va
1é, s6 lugng 14, ham luong chlorophyll va protein
trong than déu cao hon nghiém thic khong ching
nam ré [57]. Su chuyén vi ctia Cd tif ré 1én than
& cac nghiém thdc c6 ching nim ré thap hon
so v6i nghiém thic khong ching nim ré. Ngoai
ra, hoat tinh ctia cic enzyme chdng oxy hod
nhu superoxide dismutase va peroxidase nghiém
thic c6 chiing nAm ré ciing cao hon [57]. You
et al. [58] da ching minh ring & nghiém thic
c6 ching nim ré AM, hé sb chuyén vi ctda
kim loai ning Cd va Zn t ré 1én than ciy cla
ciy siy thudng Phragmites australis thip hon so
v6i nghiém thic khong chiing nAm. Sinh khéi
thuc vat va hoat tinh clia cdc enzyme chbng oxy
hoa superoxide dismutase, ascorbate peroxidase,
catalase va peroxidase tdng khac biét y nghia
théng ké & nghiém thic ching nim ré va diéu
nay lam giam stress do kim loai ndng giy ra. Co
thé thiy riang, viéc st dung hé théng nim ré AM
— thuc vat [a mot trong nhiing bién phédp sinh hoc
¢ hidu qua cao trong xi 1i d4t 6 nhiém véi kim



Luu Thi Thiy Hai, Huynh Nga, Lé Tric Linh
loai nédng.

E. Ndm AM va tdc nhdn gdy bénh

Viéc lam dung thudc bdo vé thuc vt trong
canh tic ndng nghiép giy nhiing tic dong ti€u
cuc lén moi truong, dac biét la tiéu diét cac
sinh vat khong phai 1a dbi tugng phong trir. Vi
vdy, viéc st dung cac bién phap than thién véi
moi trudng dé€ bao vé mua mang chéng lai con
trung gdy hai va cdc tic nhan gay bénh da va
dang thu hit dugc nhiéu nghién ctiu quan tam.
Trong d6, nAm ré AM dugc xem nhu mdt nhan
t6 kiém sodt sinh hoc dbi v6i nhiéu tic nhan gy
bénh quan trong trén thuc vat nhu Verticillium
dahlia, Phytophthora parasitica, Fusarium oxys-
porum, Phythium aphanidermatum, Neonectria
ditissima, Potato virus Y (PVY), Tobacco mosaic
virus (TMV), Cucumber green mottle mosaic
virus (CGMMYV) va bénh tuyén triing nematodes
[59-61].

Berdeni et al. [62] da ching minh 1gi ich cda
nam ré dbi véi cay than gd lau nim vé kha ning
khang bénh hai. Hai chiing nim ré 1a Funneli-
Jormis mosseae va Rhizophagus irregularis da
gidp gidm 18% ti 1& nhiém trén cay tdo (Malus
pumila) d6i v6i bénh loét do nAm Neonectria
ditissima gy ra. NAm r& AM con c6 kha niing
khang nidm Fusadium oxysporum giy bénh thbi
ré trén mot s6 loai rau nhu ciy ca chua, ciy 6t
chudng, ciy ca tim va ciy bi ngdi [63]. Ching
nim ré Glomus intraradices cia bdn loai san
phdm thuong mai khac nhau con cho thy c¢6 kha
ning tc ché sy lay nhiém ctia nAm F. oxysporum
trén tit cd cdc dbi tugng cdy trong trong thi
nghiém, trong do, ti 1& 1dy nhiém Fusarium da
giam 50% & cay ca chua duge xu 1i v6i san
phim nim ré cla hing Bacto_Prof [63]. Khi cay
ca chua Solanum lycopersicum Mill. dugc ching
nam ré Funneliformis mosseae, ti 1& nhiém bénh
ddm vong (hay con goi 1a bénh ta s6ém — early
blight disease) do nim Alternaria solani giy ra
giam rat dang ké so véi nghiém thic dbi ching
khong ching nim ré. Két qua cho théy ti 1¢ 14 ca
chua mic bénh d6m vong & cic nghiém thic cé
chiing nAim giy bénh (A. solani) két hop ching
dong nAm ré (F. mosseae) dat 40,1% va thap hon
¢6 y nghia théng ké khi so sanh v6i nghiém thiic
ddi ching chi chiing nAm bénh (dat 63,0%). Miic
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do nghiém trong cia bénh & nghiém thic ching
nim ré dat 17,2% va thip hon rét nhiéu so v6i
nghiém thic d6i chiing khong chiing nim ré cong
sinh (44,5%) [64]. NAm ré AM con cho thiy c6
kha ning d6i khang tot v6i nAm gy bénh héo rii
Verticillium spp. Loai nim nay c6 da dang & cic
loai cdy chi va gy chét dbi véi cac ciy chi clia
n6 [59, 61]. Céc ching nAm Glomus etunicatum,
G. intraradices va G. versiforme déu dudc chiing
minh 1a ¢6 kha nang lam giam miic do nghiém
trong ctia bénh héo rii trén ciy bong do nim V.
dahlia [65]. Nghién ctiu ndy cho thiy, ciy bong &
nghiém thiic c6 ching nim G. intraradices 1am
giam & mic thip nhét ti 1& nghiém trong cida
bénh (miic d6 nghiém trong cta bénh dudc tinh
dua trén chi s6 cta tdng sd 14 bi bénh héo, ta,
hoai ti trén tdng s6 14 clia mdi ciy) so vé6i ciy &
nghiém thiic d6i ching khong ching nim ré va
cic nghiém thiic ching nim ré G. etunicatum va
G. versiforme [65]. Villani et al. [61] ciing ching
minh ring khi c¢6 su hién dién ciia nim ré AM
G. viscosum, miic do nghiém trong cia bénh héo
ri do nAm V. dahlia gidm trén ciy atisdé (Cynara
scolymus L.). O nghiém thitc ¢6 ching nim ré
V. dahlia, mic d6 nghiém trong cta bénh trén la
ciy dat 3,9, trong khi & nghiém thiic ching nAim
ré va nim bénh chi dat 1,6 (thang mic dd nghiém
trong ctia bénh la tt 0-4, trong d6 0: khong c6
triéu ching héo; 1: 14 va gilta cac gin 14 § cac
14 phia dudi; 2: hoai ti trung binh va lam rung
la phia dudi; 3: hoai ti 14 nghiém trong va rung
14; va 4: rung 14 nghiém trong kem theo coi coc,
ua 14 va hoai tir cac 1a con lai) [61].

Nim ré ciing dugc xem 13 mot tac nhan kiém
sodt sinh hoc dbi véi tuyén trung ki sinh trén
rit nhiéu d6i tuong thuc vat [66]. Nghién ctiu
clia Vos et al. [67] cho thiy sb lugng tuyén
trung Meloidogyne incognita da giam manh &
nhiing ciy ca chua c6 ching nim ré cong sinh
Glomus mosseae so v6i dbi ching khong chiing
nam ré sau 12 ngly ciy cdm nhiém tuyén trung.
Pham et al. [68] st dung ché phim nim ré bao
gdm ba chiing nim 14 Glomus spp., Gigaspora
spp., Acaulospora spp. va mdt s6 vi sinh vat
¢6 1oi khic nhu vi khuin c6 dinh dam, hoa tan
lan va nAm ddi khang Trichoderma d€ danh gia
kh4 ning khang tuyén tring cta nim ré trong
canh tdc ciy ca phé (Coffea canephora) & diéu
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kién nha lugi va dong rudng. Két qua cho thiy
& cac nghiém thdc c6 ching nim ré sb lugng
tuyén trung cta loai Pratylenchus coffeae va loai
Meloidogyne incognita déu thip hon va khac biét
¥ nghia thdng ké khi so sanh v6i cic nghiém
thic d6i ching (khong chiing nAm ré va khong
ghép gbc) va nghiém thic st dung gbc ghép &
ca hai diéu kién thi nghiém 12 nha 1u6i va ngoai
dong. Cu thé, mat sb clia ca hai loai tuyén trung
& nghiém thifc c6 nAm ré déu giam khoang 40%
so véi & nghiém thic dbi chiing (khong chiing
nim ré). Nghién cifu ciing chi ra ring, & nghiém
thic két hop chiing ndm ré va st dung cy ghép
lam s6 lugng tuyén trung dat mic thap nhét so
v6i tAt cd cdc nghiém thic con lai [68].

Nhiéu co ché c¢6 lién quan dén kha ning dbi
khidng v6i cdc tic nhan giy bénh clia nim ré
AM nhu: i) kich hoat co ché tu bido vé cua
thuc vat, trong su c6 mit cda nim ré AM,
thuc vat ting cudng san xuat tich luy céc thanh
phan nhu phytoalexin, cdc hgp chét phenolic,
pathogenesis-related (PR), protein (cic protein
dudgc thuc vat tao ra khi c6 mam bénh tin cong),
hydroxyproline-rich glycoproteins (HRGP), jas-
monic acid, ascorbate, cic enzyme cua con
dudng tong hop phenylpropanoid, chitinases, b-
1,3-glucanases, peroxidases, callose, superoxide
dismutase, monodehyroascorbate reductase [4,
61, 64, 69-71], giam su tich luy lipid peroxi-
dation va H202 dé€ giam su phd huy t& bao do
H202 giy ra khi ¢c6 mam bénh tin cong [61],
[70]; ii) canh tranh dinh dudng véi mam bénh
trong vung ré [4, 69]; iii) hd tr¢ thuc vat ting
cudng hip thu chit dinh dudng, gitp ciy trong
khoé manh hon, tir d6 thuc vat s€ tang cudng
dugc sic dé khang, bu dip lai nhitng mat mat vé
dinh dudng va tdn thuong vé chic ning giy ra
bdi mam bénh giy hai cho thuc vit; iv) lam thay
ddi vé thanh phan ciing nhu ham luong chét tiét
tur & thuc vat (root exudates): nAim ré AM c6 vai
tro trong viéc lam thay ddi thanh phan ciing nhu
ham luong dich tiét tir ré thuc vat, tir d6 1am tc
ché su phat trién ctia mam bénh [4, 69, 71, 72].

Nhin chung, nim ré cé nhiing 1di ich to 16n
trong cac md hinh canh tic néng nghiép tng phd
v6i nhiing bat 10i ctia bién ddi khi hau nhu tinh
trang xaAm nhap min, khd han, ciing nhu cic van
dé dich bénh va 6 nhiém kim loai niing trong dét
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nong nghiép. Viéc hi€u rd vé 1¢i ich ciing nhu co
ché khang lai cic stress sinh hoc hodc phi sinh
hoc ciing nhu co ché phéi hop ctia nAm ré AM véi
ciy chi c6 thé gitp cai thién ning suit va chét
lugng cay trong. Dic biét, mot huéng nghién ciiu
méi nén dudc thuc hién nhiéu hon nita 1a 1gi ich
ctia nim ré trong viéc ting cudng san xuat ciing
nhu tich lu§ cdc hoat chét sinh hoc & nhém cay
dugc liéu trong diéu kién stress ctia moi trudng
nhu d4t nhiém min, kho han.

F. Ndm AM va ddc diém vat Ii ciia ddt

Bén canh vai trd quan trong ctia nim ré AM
trong m6i quan hé vé dinh dudng vé6i thuc vat,
nam ré con anh hudng tich cuc dén sy hinh thanh
va &n dinh két cAu dét, tao nén cac dai t& khdng
(kich thudc > 0,08 mm) giip cho nudc va khong
khi c¢6 thé xam nhip vao dit va ngin chin x6i
mon [73]. Nam ré tic dong 1én két cAu dat & nhiéu
mitc d6 khic nhau. O mitc d6 quan xa thuc vat:
nim ré AM anh hudng dén thanh phin loai clia
quan xa thuc vat va cac loai thuc vat khac nhau
lai c6 4nh hudng khac nhau dén két cAu dat [74].
Su da dang clia cac loai nim ré trong hé sinh
thdi 1am gitip ting hiéu suit sinh khéi ctia quan
xa thuc vat. C6 thé thdy ring, san lugng so cip
thuan (Net Primary Production-NPP) cung cip
luong carbon c6 thé dudc dua vao dit nhu ric
thai thuc vat hodc su phat trién cta bo ré va day
1a yéu t6 quan trong quyét dinh dén két cAu clia
hat dét [75]. Anh hudng ctia hé ré thuc vét & mic
ca thé: cac qua trinh lién quan dén ré 4nh hudng
dén su hinh thanh va 6n dinh cia két ciu dat
dugc chia 1am nim nhém gdm: su xam nhip clia
hé ré, su thay d6i ché do nudc trong dat, su tiét
dich ctia ré, su phan huy ré ciy chét va su lién két
clia cac hat dat véi ré cdy [76]. Hinh thai va chu
tric ctia ré anh hudng dén su xam nhip cla ré
vao dat va su lién két clia cic hat dét vao ré cay.
Nam ré AM c6 thé 1am thay d6i hinh thdi ctia ré,
va dong thoi su xam nhip cla ré vao trong dat
tao ra 4p suit nén c6 thé 1én dén 2 MPa giy nén
cuc bd ving dat quanh ré. Su nén cuc bd nay din
gidp tdng cudng su hinh thanh va 6n dinh cda vi
hat dat (microaggregate). C6 thé thy ring, nim
ré da gian tiép 4nh hudng 1én clu tric cta dat.
Ché do nuéc trong dét ciing tac dong 1én cau triic
dét: gidm lugng nudc trong dat c6 thé gidp ting
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su két dinh clia cdc cAp hat sa cAu dat véi hop
chit hitu cd d€ hinh thanh nén vi hat dit. Nim
ré gitp thuc vat ting kha ning hip thu nudc c6
thé din dén mot chu ki qua 4m hodc quéa khd &
mdi trudng xung quanh ré. Vi vdy, né anh hudng
16n dén su hinh thanh cia két cau dat [75]. Khi
cong sinh véi thuc vat, cic nghién ciiu cho thiy
niam ré gidp ting hiéu sut quang hop & thuc vat,
lugng carbon hitu co dudc tao ra nhiéu hon. Do
do, thuc vat cé thé ting su tong hop cdc chét
hitu co & ré, dan dén ting su két dinh clia céc
phan ti dat va ting cudng su hinh thanh két cu
dét [75]. Trong su c¢6 mit clia nim ré, qud trinh
phan huy cic ré chét dugc ting cudng [77], va
do dé, ciu tric dat ciing c6 su thay d6i do cic
thanh phan hod hoc dugc gidi phong ra tir qua
trinh nay [76]. Anh hudng clia hé sgi nAim AM:
nim AM c6 kha niing tiét ra glomalin. Glomalin
dugc xem nhu mot chét két dinh tu nhién gidp 6n
dinh ciu tric dat [75, 78]. NAm AM ciing dudc
xem 132 mdt trong céc tic nhan quan trong diéu
khién mat s6 va ciu triic quan thé vi sinh vat dat
thong qua cdc san phim hitu co dudc tiét ra tu
nam dudc vi sinh vat st dung nhu nguodn thic in.
Su phét trién cta khu hé vi sinh vat dit nhu vi
khuan, nAm mdc sé tic dong 1én qud trinh hinh
thanh va &n dinh két ciu dit. Pong thoi, tit ci
hoat dong ctia hé nam lién quan dén ré thuc vat
nhu dudc mo ta & trén c6 thé 1am ting kich thudc
clia cic 16 dat, 1am ting kha ning tiép can clia
vi sinh vat véi nuéc, khong khi va cic chit dinh
dudng trong cic t& khdng dat va nhiing su thay
ddi vé quan thé vi sinh vat nay sé dan dén nhiing
tac dong 1én sy hinh thanh va 8n dinh cta két ciu
dat [75]. Nhin chung, nAm ré c6 thé anh hudng
truc tiép dén sy hinh thanh va 6n dinh ctia két
cAu dét nhu thong qua viéc tiét ra glomalin hoic
anh hudng gian tiép thong qua viéc tic dong lén
thanh phan loai thuc vat, hé ré thuc vat hoic quan
thé vi sinh vat trong dat.

. KET LUAN

Nim AM dudc xem nhu mot loai phan sinh
hoc vi chiing c6 kha ning khai thac va hip thu
nhiéu loai dinh dudng khodng vi da lugng nhu
dam, 1an, kali, canxi, kém, dac biét la lan, tu do
gilp ting ning suit ciy trong. Nim ré con c6
kh4 ning chdng lai cic stress sinh hoc nhu kha
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ning dbi khang véi nhiéu loai nAm méc giy bénh
nghiém trong trén thuc vat, virus, tuyén tring va
cac stress phi sinh hoc nhu khd han, méan, tinh
doc ctia kim loai ning. Ngoai ra, nAm AM con
gidp cai thién chat luong dit thong qua kha niing
hinh thanh va 6n dinh ciu tric dat. Viéc hiéu
dugc cdc co ché cia nAm ré AM trong su chbng
chiu véi stress sinh hoc hodc phi sinh hoc ciing
nhu co ché phdi hop ciia n6 vé6i vat chi c6 thé
gidp cai thién ning suit va chit luong ciy trong,
dic biét 1a kha ning ting hoat chit sinh hoc &
cdy dugc liéu c6 ching ndm ré cong sinh trong
diéu kién stress clia moi truong nhu dat nhiém
min, kho han. Nim ré AM can dudc nghién ctiu
& tit ca cac cAp nham hi€u sau hon vé vai tro
cua ching trong tu nhién nhu mot loai phan bén
sinh hoc va cho san xuit ndng nghiép bén viing.
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