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BANH PHCHUM BAN, SEN PONTA CUA NGUOI
KHMER NAM BQ - TRUYEN THONG VA BIEN DOI

Son Chanh Pa'

BANH PHCHUMBAN, SEN DONTA FESTIVAL OF
VIETNAM SOUTHERN KHMER: TRADITIONS AND MODERN CHANGES

Son Chanh Da!

Tém tit — Banh Phchum Bdn, Sen PénTa
tir lau da la biéu twong cia tin nguéng va
la diém hoi tu van héa cia nguwoi Khmer
Nam Bé. Mia 1é cé y nghia quan trong gop
phan gido duc dao i uong nudc nho nguon,
sw hiéu kinh doi véi té tién éng ba, nhiing
nguoi co cong voi phum sroc, dan toc va
ddc biét thé hién long biét on déi véi cdc
chw tang (vi su), nguoi gin giit dao phdp
dong hanh ciing dan téc. Bai viét ap_dung
quan diém trong nghién citu bién doi vin
héa theo thuyét chirc nang (Functionalism)
cua Malnowski, Radcliffe-Brown va nghién
ctru 1é hoi trong tién trinh hién dai héa cia
Ronald Inghart va Waye E. Baker thong qua
phwong phap d‘ién da quan sat, tham du truc
tiép tai mot 6 dia phirong 0 Nam B¢ cing
viée swu tam, tong hop tai liéu viét vé 1é hoi
dwoc thue hién béi cdc nha van hod, triét
hoc va ton gido. Tw do, chung toi so sanh,
phan tich va danh gid vé 1 Sen Pénta truyén
thong va hién dai ghi nhdn nhing bién doi
ciia 1 héi trong doi song dwong dai.

Tie khoa: Banh Phchum Badn, Sen
DénTa, ngwoi Khmer Nam B§, bién doi
vin hoa.

Abstract — Banh Phchum Ban, Sen Don
Ta (Ancestors’ Day) has been a symbol of
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culture, belief, and spirituality, and is the
point of convergence of Khmer culture. The
holiday has gone deeply into the conscious-
ness of the community, with an important role
and significance that contributes to educat-
ing people in moral standards, such as be-
ing environmentally aware, ancestor worship
and respecting those who have contributed to
the Phum Sroc, to the nation and particularly
expressing gratitude to the monks who act as
the bridge between religion and state. This
article applies perspectives, in accordance to
the theory of functions (Functionalism) of the
Malnowski, and studies the festival, which is
in the process of modernization, with theories
built on Ronald Inghart and Waye E. Baker's
methodologies. This research was conducted
through fieldwork activities, observations, di-
rect participation in some localities, and col-
lecting and synthesizing literature about the
festival made by cultural, philosophical and
religious writers. A comparison and analysis
assessment on holiday traditions and the
modern world has recorded these changes to
the festival in present-day life.

Keywords: Banh Phchum Ban, Sen
Donta, Vietnam southern Khmer, cultural
changes.

I. PAT VAN PE

Mua Banh Phchum Ban, Sen DéonTa xuat
phat tir tin ngudng dan gian véi quan niém
van vat hitu linh hay vat linh luén (animism),
tin ngudng ban dia Pong Nam A [1, tr. 211].
DPong thoi, ddy 1a mdc danh dau mua lich
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nong vu cua ngudi Khmer Nam B¢ xua. Mua
1& that sy tao ra mot khong gian hoi tu vin
hoa, mot khong khi 4m ap cua tinh cam gia
dinh, nguoi than ho hang tur nhiéu noi t& tyu
vé. Viéc té tyu nay khong chi don thuan gitra
nhitng ngudi con séng véi nhau, ma ngay 18
con 1a sy giao cam giita 4m va duong. O
mot khia canh khac, mua 1& 1a hoat dong thé
hién quan h¢ gitra dan tdc vdi Phat gido Nam
tong; su tham gia clia quy phat tir gan xa, thé
hién su quan tdm dén toan thé chu ting & cac
chua trong sudt quang thoi gian nhap ha. Vi
day 1a thoi diém cac vi su tap trung tung kinh
niém phat, an try chuyén tdm hoc dao, trau
doi gido 1i va ty vn ban than trong qua trinh
tu hanh tai chua, khong di khat thuc nhu cac
thang khac trong nam.

Mua Banh Phchum Ban, Sen DonTa ham
chira nhiéu yéu t6 tich cuc vé doi song vin
hoa xa hoi cia ngudoi Khmer trong nhitng
bdi canh lich st, xd hdi khac nhau, tao nén
tram tich vin hoa 4n bén trong 1& hoi. Ngay
nay, sy tac dong, giao thoa van hoda cua cac
dan tdc, ton gido va qua trinh cong nghiép
hoa hién dai hoa, hoi nhdp kinh t& — vin
héa toan cau da tac dong dén moi linh vuc
doi séng x3d hoi, trong d6 co hoat dong 18
hoi truyén théng cua ngudi Khmer. Mua 18
khong nam ngoai quy lut tac dong xa hoi
duong dai. Viéc nghién ciru, phan tich mua 18
Banh Phchum Ban, Sen PonTa truyén thong
khong nhitng chi ra su giao thoa, bién d6i
vin héa ma con néu 1én ¥ nghia thiét thyuc
ctia viéc gdp phan gin giit ban sic vin hoa
dan toc.

II. TONG QUAN NGHIEN CUU

DPén nay Banh Phchum Ban, Sen PonTa
ciia ngudi Khmer duogc nhidu tac gia quan
tam nghién ciru ca trong 1an ngoai nudc. Cac
cong trinh nghién ctu trong nudc cd lién
quan, dang cht y bao gom:

Tac gia Lé Huong viét “L& PonTa, con goi
1a Phchum ben, 14 18 X4 tdi vong nhan cia
Phét gido theo nganh Tiéu Thira, cing mot
¥ nghia véi 1& Vu lan ctia nganh Pai Thira.
Toan thé nguoi Vigt géc Mién thira hanh Phat
gido theo nganh Tiéu thira nén thiét 1 DénTa
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dang nhu tap quan nghin xwa, khac han véi
nguoi Viét vé moi phuong dién” [2, tr. 57].
Tlep can & goc do lich su, dan toc, van hoa
t6n gido, tac gia dé cap dén tich truyén trong
kinh dién Phat gido thué Duc Phat con tai
thé. Ong chi & “Cudc 18 bit dau tir ngay 15
truée budi chanh thirc, nghia 13 15/8 hay la
ngay 1/8 cua tuan tring khuyét”. Ngoai ra,
trong sudt 15 ngay 4y, nguoi Khmer giit tdm
gidi goi la Bat quan trai gidi, chia lam hai
thoi ki tir ngdy 15 dén 29 giit ngii gidi, ngay
30 thém ba gidi nira. Bai viét chi ra “Nguoi
nao di dén chua duoc du 15 ngay thi tét vo
cuing, néu khong thi phai c6 mat & ngay 18
chanh” [2, tr. 61].

Tac gia Son Phuéc Hoan, bang phuong
phap tiép can lich sir van d¢ gan vai tich Phat
gido “sy tich PhchumBan va Sen BonTa” [3,
tr. 5], 1i giai vé ngudn gbc phat tich cua 18
hoi. Mua Banh Phchum Ban, Sen BonTa cta
ngudi Khmer t6 chirc dang com 1én su subt
15 ngay va dén ngay tha 14 (nhim ngay
29/8) nguoi Khmer to chiic cliing ong ba goi
la Sen BonTa. Sau d6 mot ngay, moi nguoi
dén chua t6 chirc cau siéu cho cac vong hon
ngudi da khuit duoc siéu thoat.

Céc tac gia Lé Ngoc Thang [4] va Pham
Thi Phuong Hanh (chu bién) [5], Hra Sa Ni
[6], Thu Hong [7], VS Vin Théng — Nguyén
Hung Cuong — Nguyén Thi Ngoc Tho [8],
mo ta khai quat vé 18 Sen PonTa véi cac
hoat dong dién ra trong ba ngay 1€ tir 29/8
dén 1/9. Noi dung dé cap ba ngay le (1) ngay
thir nhét trang hoang d6n 6ng ba vé sum vay
cung con chau trong gia dinh; (ii) ngay tho
hai, ong ba di chua nghe kinh thuyét phap ¢
chua; (iii) ngay thir ba “cing tién”, moi gia
dinh ty chuan bi chiéc bé nhé mo phong trén
d6, ¢6 ba con dé nhiéu thirc an, mdi thir mot
it & 6ng ba to tién vé lai cdi am.

Céc cong trinh nghién ctru trong nudc chu
yéu mo ta dién trinh 1&8 Sen PonTa, chua
dé cap nhiéu dén Banh Phchum Bén va su
bién ddi cua 18 trong doi sdng xa hoi duong
dai. Mua Banh Phchum Béan, Sen Po6énTa
khong chi dugc nghién ctru ¢ trong nudec,
mua I& cling duoc nhiéu tac gia ngudi Khmer
Campuchia quan tim mo ta phan tich vé
18, cu thé: Nhong Suong [9] dé cap vé L&
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Pit com vit duoc t chuc tir ngdy 1 thang
photrobot dé dang vat thuc 1én su cau nguyén
cho céc linh hon d3 khut va L& dugce td chuc
hét khoang 15 ngay. Cong trinh mé ta dién
trinh chi tiét vé nhiing ngay 1& PhchumBén
dién ra ¢ trong Hoang cung va trong doi séng
cua nguoi dan & Campuchia. Cong trinh chua
miéu ta vé sy bién d6i 18 hoi trong doi séng
nguoi dan Khmer.

Nhom tac gia Nhién Phuon, Mom Chhay
(AMANIA]S, 615 ) [10] miéu ta chi tiét
vé L& PhchumBan cb truyén, mé ta vé cach
chia t6, nhom (8)& cac phum, sroc dé
dang vat thuc dén cac vi su, bén canh
do, phan tich nhiing anh huodng cua tin
ngudng ton gido dbi voi 1&. Bai viét miéu
ta chi tiét vé L& Pat com vat (LI AN
gb [TI WUHYI)va ngay Le Dang hoi tu
(1ga )dién ra trong khong gian thiéng liéng
ctua chua Phat gido.

Céac cong trinh cua cac tdc gid ngoai
nude chu yéu tap trung mo ta vé thoi gian
CanhBan, hoat dong gén lién v&i Phat gido
Nam tong. Cac tac gia sir dung nhiéu chuyén
nganh nhu lich s, dan toc hoc, van hoa
dan gian va ton gido hoc dé mo ta noi dung
dién trinh mua 1&. Piém chung cua cac cong
trinh trong va ngoai nudc chu yéu dé cap vé
ngudn gbe 18 gin véi tich truyén Phat gido va
dién trinh mua Ban Phchum Ban, Sen PonTa.
Tuy vdy, cac cong trinh néu trén van chua
chi ra su bién ddi 18 hoi truyén thdng cia
ngudi Khmer Nam B6 trong doi séng vin
hoa duong dai.

NGUON GOC BANH PHCHUM
BAN, SEN BONTA

Banh Phchum Ban, Sen DPo6nTa la hién
tuong lich s, sinh hoat van hoa c6 mat
tir som, khong thé thiéu trong doi sdng cua
ngudi Khmer. Mua 1€ 13 birc tranh hoi tu vin
hoa doc ddo mang tinh hé théng, tinh phirc
hop, qua chiéu dai lich st dan toc tao thanh
cac 16p tram tich 4n bén trong chwa duoc boc
tach.

Tin nguéng tho cing to tién

“Tir nim 1873, Tylor dd tim hiéu tin
ngudng cua nhitng ngudi so khai, thdy ho

I1I.
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cho con ngudi c6 hon, va khi hon bo di
ngudi d6 chét. Tiéng Latin goi hon 13 anima,
nén 6ng goi tin ngudng nay la animism, xem
d6 1a hinh thic nguyén thuy nhat cia ton
gid0” [1, tr. 211]. Nguoi Khmer la nhitng
cu din néng nghiép, cd cung co tang vin
hoa véi cac qudc gia Pong Nam A, ho quan
niém van vat hitu linh. Linh hon c6 thé &
con ngudi, con vat, cdy coi, song, da...; mua
Banh Phchum Ban véi muc dich tuéng nhé
dén t6 tién ong ba, ngudi cod cong ddi voi
cong ddng, dan toc, viée thd cung thé hién
mo6i quan hé tam linh gitra nhung ngum dang
sdng va nhitng nguoi da khuat. Dbi véi nguoi
da khuét, nguoi Khmer xem ho c6 phan hon
goi la Prélung (N U ), trong mua 1& nay,
ho cling chung sinh 14 cac linh hon, nga quy
chung; trong d6, c6 ca cac linh hon khong c6
nguoi than thich. Riéng ddi véi nguoi than,
ho moi linh hén vé té tyu cung véi gia dinh
dong toc, phum, sroc dé ciu siéu cho linh
hdn d6 duoc tai sinh & mot kiép khac.

Gio mua va cay lua

“Phan 16n cu dan chau A gi6 mua cu tra
tap trung ¢ nhitng ving thung ling va dong
bang cac con song 16n nho, & nhitng noi
trong lia nude” [1, tr. 134]. Nam Bg c¢6 mua
mua tap trung khoang 3 dén 4 thang 1a diéu
kién thuén loi dé cay lta phat trién. Nghé
trong lua nude da hinh thanh tap quan song
dinh canh dinh cu d6i voi cu dan Khmer, qua
d6 n6 gdp phan hinh thanh t6 chiic cong dong
va van hoa phum, sroc. Trudc day, nguoi
Khmer chi lam lta mdt mua, khoang thang
4 am lich bat dau gieo ma, tur thang 6 dén
thang 8 1a thoi ki nho ma céy va chim soc
laa. Dén day mua cdy dd sip xong va ciing
1a thoi diém mua nhiéu, nuée i dang 1én
dan & Nam Bo. Thoi diém nay, moi ngudi
dugc nghi ngoi, bat dau nghi dén chuyén
thim viéng ho hang, nguoi than; dong thoi;
day ciing 1a dip hdi hudng vé t6 tién ong ba,
nhimg nguoi di khudt va cam ta dat troi dé
co6 duoc mot mua vu no du.

Ton giao _

“Vén 1a sic dan chiu anh huong cua An

Do6” [2, tr. 34], ton gido tir khi du nhap vao
dO’l song van hoa nguoi Khmer da la mdt bo
phan hiru co luén ddng hanh theo budc thing
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trAm cua lich s dan toc. Nguoi Khmer da
som giao luu tiép thu vin héa Ba La Mén
gido “vi anh huong cua dao Ba-la-mon con
ton tai nén nguoi Viét gbc Mién van gitr
nhiéu ¢d tuc trong nhiing cudc 18 va viéc
thd cang” [2, tr. 34], viéc cing kiéng, moi
goi, dit com vit cung chung sinh trong mua
18 dén nay van duoc duy tri thuc hién. Mua
Banh PhchumBan, Sen BonTa la su tiép ndi
cia 1& nhap Ha “Chol Vo Sa, 1€ cac su sai
nhap Ha (& trong chua tu ba thang khong ra
ngoai)” [2, tr. 42], 18 truyén théng cua Phat
gido Nam Tong. Mua Nhap ha dién ra lién
tuc subt tir ngay 15/6 dén 15/9 am lich hing
nam, 1& co ¥ nghia quan trong ddi voi cac
chu tang, day la thoi gian an tru tai chua,
phat tir dén chua thé hién tdm long thanh
kinh dbi véi Tam bao va dap lai tim long
phat tir chu ting doc kinh, cau siéu, thuyét
giang phat phap.

Tich truyén gan véi Banh PhchumBan, Sen
DonTa

Hé thong 18 hoi cia ngudi Khmer Nam
Bo kha phong phti, mdi 18 hoi déu gin véi
cac tmyén thuyét, tich truyén khac nhau duoc
lru truyén trong dan gian. Tir khi ton gido du
nhap vao doi sdng van héa Khmer, hé théng
dién tich ciing theo d6 di sau vao trong long
nhan dan, cac ngay 1& ciing c6 nhitng tich
truyén riéng tao nén tinh li ki, than bi, vi nhu
su tich Chél Chhnam Thmay, sy tich Ok Om
Bok, su tich 18 Pap nai cat...

Tich truyén gin véi 1& Sen Pon ta cia
ngudi Khmer Nam Bo déu gidng nhau vé
thé loai, tirc 1a truyén Phat gido, giai thich vé
ngudn gdc mua 18 Sen PonTa. Noi dung tich
truyén c6 chung motif dién ra & hoang cung
cua mot vuong qudc no xuét hién tiéng kéu la
tham thiét, lac nay Burc Phat con tai thé, Ngai
luan giai vé nguyén nhan cua nhiing tiéng
kéu than tham thiét va huan thi dé khong con
nhing tiéng kéu tham thiét trong hoang cung.
Tuy nhién, cach dan nhap cac tich truyén c6
diém chua trung khop nhau giira cic tac gia
nhu cua Lé Huong “ciu chuyén xay ra ¢ x{r
An D9” va “hoang cung cua vua Binbisara”
[2, tr. 58], tic gia Son Phudc Hoan chi dé
cip “6 hoang cung cia mot vuong qubc no”
[3, tr. 5], tac gid Hra Sa Ni [6, 47] “vua Binh
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Sa Vuong (Bimpisa) thugc nudc Ma Kiét ba
(Magadha)”... V& ndi dung, cong trinh cua
tac gia Lé Huong da dé cap chi tiét vé nguyén
nhan din dén tiéng kéu tham thiét xuat phat
tir “92 tién kiép trudc co hai vi Phat ra doi
la Phat Tosa va Phossa” [2, tr. 58], cac cong
trinh con lai it dé cap hodc khong dé cap chi
tiét nay.

Tuy c6 nhiing diém chua giéng nhau hoan
toan, nhung vé tong thé, cac tu liéu mang tinh
logic va mang dén cho nguoi doc cach 1i giai
vé ngudn gbéc mua 18 Canh Ban Sen bonTa
v6i muc dich nho quy su sdi tung kinh, ciu
siéu cho than nhan quéa ¢ va nhimng oan hon
vat vuong.

IV. BANH PHCHUMBAN, SEN DONTA
TRONG TAM THUC CUA NGUOI
KHMER NAM BO

Trén co so ké thua 1i thuyét chic
nang (Functionalism), Bronislaw Malinowski
hudng dén chirc nang tim sinh i ciia 1& nghi
va Radcliffe-Brown 1a dé cao chirc ning cla
18 hoi va 1& nghi ddi v6i cong dong xa hoi
[11, tr. 18]. Bén canh d0, ké thira truong phai
chirc ning — cau tric cia cc nha nghién ciru
Viét Nam nhu L€ Trung Vi [12] trong “Lé&
héi ¢ truyén” va Dang Thi Oanh [13] trong
“L& hoi dan gian cac dan toc thiéu sd tinh
Dién Bién”, ching t6i phan tich dién trinh
va ¥ nghia mua 1& Banh Phchum Ban, Sen
DPonTa trong cong dong toc ngudi Khmer
Nam BJ.

Vé cdach goi Banh PhchumBan Pithi Sen
DonTa ( Uﬂ,ﬂJn‘U[’LﬂﬂE[ﬁjSuSMl )

Trude khi tlen hanh 1& Sen PénTa, theo
trgyen théng ba con & dia phuong thuong
tien hanh Canh Ban (MSUMAN )hay Dak
Ban (L’ﬂﬁﬁ'ﬂéﬂ ). Theo tir dién Khmer —
Viét ctia Ngod Chan Ly, Canh ( M S )nghia 1a
“cam, nam” [14, tr. 31], nhung trong truong
hop nay, né co nghia 1a viéc tién hanh, viéc
lam; tir Dak (A )nghla la “dat, de” [14, tr.
244] va tir Ban ( U AN )bt ngudn tir chit Ban

bak (Uﬂéﬂ I )cta Sangsakrlt, nghia 1a “com

nép vit tron thanh vién” danh cho nguoi da
khuét [4, tr. 244]. Nhu vay, khi két hop hai
to lai Canh Ban (MIS‘UITLﬂ )hay Bak Ban
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( “’Lﬂ‘ﬁﬁﬂéﬂ )c6 thé hiéu 1a “L& vit com nép
lai thanh vién dé cing cac vong hon” hay
ngan gon hon 1 18 “Pat com vat”. “L& Dit
com vat” dién ra vao budi sém mdi ngay tai
chua va kéo dai lien tuc trong subt 14 ngay.

Sen DPonTa ( fus WS ): T Sen
([fU'S )nghia 1a “clng” [14 tr. 694], Bon
(LS )nghia 1a “ba” (noi tat cua ( o S )chi
doén) [14, tr. 251] va Ta ( &1 )nghia 1a “6ng”
[14, tr. 281]. Nhu vay, khi ghép ca ba tur
Sen PonTa nghia 13 cing ba 6ng hay dé
xudi theo van tu tiéng Viét, moi nguoi hién
nay van quen goi la cting 6ng ba. Thuat ngit
Sen PonTa ciing c6 cach hiéu khac nhu: Sen
PonTa (TeUSHSM)Ia tir vit tit cia tir
Sen Chi Pén Chi Ta (P8 8§ 8§ M )nghia
la cang 6ng ba nhung cling chi l1a cach goi
chung, khong phan bi¢t ba 6ng cua ai, bén
ndo cu thé; tat ca déu binh déng, déu chung
muc dich hudng vao viée ciu mong t6t lanh
dén v6i nguoi da khuit.

Canh Ban la mot chudi cac hoat dong
khong thé thiéu dién ra truéc nhing
ngay 1& Sen PonTa cua ngudi Khmer
Nam B§. Vay nén, cidch ndi cua nguoi
Khmer Nam BoO thuong c6 cau “LéE
bat com svét, Qnﬁglli thic cung oOng ba”
(UANJAUANATEIRIS S AN ).

Thoi gian va dién trinh mua lé

Theo truyén théng dan toc, sau mdi mua
gieo cay xong, moi nguoi du di dau, lam gi
cling c¢b gang té tyu vé cung gia dinh, phum,
sroc. Moi sinh hoat ngay thuong dudong nhu
ling dong lai tam thoi nhuong chd cho cac
hoat dong cua “Lé& Pat com vit, nghi thuc
cung 6ng ba” (Banh Phchum Ban, Pithi Sen
Po6nTa). Mua 18 truyén théng duoc t6 chirc
tir ngdy 1 dén ngay 15 thang Phot trd bot
(A{$U{F )lich Khmer (ngay 15 dén ngay
30/8 am lich, theo lich Viét) dugc chia thanh
bon giai doan sau: _

- L& Dat com vit (UANJMSTAN y
i_’iﬂ,ﬂl_]fﬂﬁ“fiﬂéﬂ ): cac hoat dong dién ra tir
ngdy 1 dén ngay 14 & mdi phum, sroc dugc
chia thanh nhiéu nhom ({8 )td chic nau
nudng tai nha hodc ¢ chua dé dang 1én moi
su d9, viéc dang com cung duong dén cac vi
su khong mang mot quy dinh bt budc, moi
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viéc déu mang tinh chit ty nguyén.

Hinh 1: Com vit dit trén cac dia bong
Nguon: Tac gia

Hinh 2: Nghi thtc roap bat
Nguon: Tac gia

- Cung 6ng ba hay ciing tiép don ong ba

(TeUS S )dién ra vio ngay 29/8 am lich,
toe la ngay thr 14 cia mua 1é Canh Ban,
duoc to chuc tai nha.

- Lé Dang hoi tu hay ngay cung chinh
U[‘IIIJnUFIII )d1en ra vao ngay 30/8 am

lich, ttc 12 ngay cudi cung cua mua 1€ Canh
Ban. Ngay nay, phat tir tat ca cic nhom tip
trung tai chia dé thuc hanh 1&. Do day la
ngdy cing chinh va 1a ngay cudi cing cua
mua Banh Phchum Bén, Sen D6nTa, nén moi
ngudi du di dau, ban viée gi ciing cb ging vé
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Hinh 3: Thinh su vé doc kinh tai nha phat tir
trong 1€ cliing 6ng ba
Nguon: Tac gia

dur dé cung hoa minh trong khong khi chung
cua ngay I¢ truyén thong dan tdc.

Hinh 4: Phat to tap trung dang com su do
vao budi sém ngay Phchum Ban
Nguon: Tac gia

- Tién ong ba hay cung tién 6ng ba
(i?iS HSE1)v6ei ham y 1a sau nhitng ngay
18 t1ep don thi phai c6 1¢ tién 6ng ba chu
dao. L& tién dugc tién hanh bang cach tha
thuyén hay bé cho trdi theo dong nudc, cd
thé 1a troi theo cac dong song hodc cac kénh
rach gan noi sinh séng. Nguoi Khmer quan
niém, moi didu khong may main trong gia
dinh dugc 6ng ba mang di va nhidu diéu tét
lanh s& dén.

Khéng gian té chirc 16

Dién trinh mua Banh Phchum Ban, Sen
PonTa thuong duoc to chirc & hai khong gian
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Hinh 5: Canh ngudi dan tha thuyén “Tién
Ong Ba”
Nguon: Tac gia

chinh, d6 1a thiét ché t6n gido, tai chua, noi
t6 chirc cac budi dang com cung dudng dang
su, cAu siéu phd d6 dén linh hon qua ving; va
khong gian thiéng liéng tai nha dé cung moi
cac huong hén 6 tién 6ng ba, ho hang than
toc vé huong su 4m 4p véi gia dinh. Ngoai
ra, con c¢6 khong gian ngoai troi dé nguoi
dan thuc hién hinh thirc Bos Bai Ban vao
ltc rang sadng. Cac khong gian nha va chua
thé hién duoc nép sinh hoat 18 nghi doc ddo
va ddy ciing chinh 13 méi truong luu gitr t6t
nhat cac gia tri van hoa truyén théng cua dan
tdc.

Y nghia mia Banh Phchum Bdn, Sen
Donla

Mot la, dinh hudng y thirc ca nhan va cong
ddng tr& vé voi ngudn coi dan tdc, du lam
gi, & dau cling phai luén ghi nh¢d cong on
ong ba cha me, ngudi than toc, ma rdng hon
1a nhitng bac tién nhan da c6 cong lao véi
phum, sroc, dan tdc.

Hai la, vé miat tam linh, né gitp con nguoi
giai toa, gidi bay phién mudn, lo du véi than
linh, mong duoc than giup dd, chd che dé
vuot qua nhimg thir thach, hudéng dén ngay
mai tuoi sang hon. Pong thoi, né con gitp
moi ngum dan y thire gin gitr phong tyc tap
quan truyén thong dan toc.

Ba la, nd thé hién tinh thin dao hiéu
ctia con chau véi to tién, ong ba, cha me,
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ho hang than tdc. Song, viéc thé hién tinh
than dao hiéu cua con, chau trong gia dinh
khong chi dén mua 1& moi duoc thé hién,
ma con biéu hién qua nép nghi, tinh cam
tran trong, cach ing xu, hanh dong ton kinh
trong cudc song thuong nhat va thay r0 qua
viéc duc két cua tuc ngt dugc truyen tr doi
nay sang doi khac. Vi vay, tuc ngt Khmer
thudng nhic nhd con chau ring “Me cha
trong nha vi nhu Phat sdng” ([‘éé[S‘h}jS
gnuﬁmmwﬁj ) [15, tr. 38] hay “Gidng
nguoi du thip hén dén dau ciing khong
bo tinh me cha” (E’I’In’tiSlﬁJ:j[S"‘“l IR AU

SSIUMNNISE) [15, . 35]. N6 rin
day con chéu viéc thyc hanh dao hiéu phai
thé hién bang cudc séng hing ngay.

Boén la, mua 18 thé hién tim long cua quy
phat tir gan xa dén toan thé chu ting & cac
chua trong sudt quang thoi gian nhap ha, gop
phan duy tri dao phap dong hanh cing dan
toc. Doi véi ngudi Khmer, cac vi su nhu 1a
hién than cia Puc Phat, ho 1a nhitng nguoi
1€o 14i tich cuc gitp con do ton gido di dung
duong hudng nha Phat, giap moi nguoi dat
dugc duyén man. Khong chi vay, cac vi su
con 1 nhitng ngudi mang lai ngudn tri thic
thong qua viéc giang day chit cho tré nho, 1a
nguoi truyén dao duc, gidao duc hudng thién,
tinh than nhan van, long thuong ngudi, biét
t6n kinh to tién... qua cic budi thuyét phap
va 1a ngudi giit hdn van héa ton gido, phong
tuc truyén thong cia dan toc.

Nam la, lién két cong dong trong phum,
sroc huéng vé ngay 1& chung cua dan toc.
Qua d6, n6 vun dip thém tinh cam doan két
gan bo giita cac dan toc trong cac hoat dong
din ra sudt mua 1&. Cho nén, mdi khau, mdi
viéc, mdi ngay ctia wén nao, déu dugc phan
cong cu thé. Dan dan cic cong viée trén da
thanh nép sinh hoat vin hoa dugc moi nguoi
tiép nhén va phat huy mdt cach nhiét thanh,
tich cuc va duoc duy tri tir thé hé nay sang
thé hé khac theo phuwong cach truyen day
nhau bang kinh nghiém cua cudc sdng.

Sau la, 1é mang y nghia giao dyc va y thic
béo ton, trao truyén van héa. Tir cach t6 chuc
cac wén dé Canh Béan dén cach tién hanh 18,
Roéap Bat, dang com dén cac vi su & chua,
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cach cung ¢ gia dinh, cach tién dua ong ba
vé noi chin subi; trong 10i kinh, 161 thinh moi
khi cting, 15i tién biét khi dua tién. .. déu thé
hién ¥ nghia giao duc. No6i bat la giao duc
con nguoi phai b1et giit dao hiéu, biét tri an
béc tién nhan; song hudng thién, tich duc;
gia dinh, cong dong doan két thé hién trong
cac budi thuyét phap.

V. MOT SO BIEN POI CUA BANH
PHCHUM BAN, SEN BONTA

Nam B6 ngay nay 1a ving dat da dan toc,
t6n gido nén viéc giao thoa, tiép bién vin hoa
va su phat trién ctia qua trinh cong nghiép
hoa, hién dai hoa, hdi nhap van hoa da tac
dong manh mé dén doi séng vian hoa cac
dan tdc, trong d6 van hoa Khmer khong nam
ngoai quy luat van dong d6. Tuy mua 1é Banh
Phchum Ban, Sen PonTa luén c¢6 xu hudng
van dong theo méi trudng bién doi cua xa
hoi, kinh t€, van hoa. .. nhung vé co ban van
gilr dugc cac gia tri cot 161 nhu sy cd két cong
ddng, huéng vé coi ngudn, can bang doi song
van hoéa tam linh, sdng tao va huong thu van
hoa, bao ton va phat huy ban sic vin hoa
dan toc. Tuy nhién, cic hoat dong trong 1&
hoi it nhiéu bi bién ddi nham thich tng véi
cac yéu t6 nodi sinh va ngoai sinh cua thuc té
cudc sbng.

Bién d6i 18 hoi truyén théng duoc nhiéu
hoc gid, nha nghién ctu phuong Tay dua
ra, trong d6 c6 nha nhan hoc Victor Turner,
Berverly J. Stoeltje [16] dé cap dén sy bién
(101 12 hoi truyén théng theo thoi gian. Mot
sO nha khoa hoc trong nudc ciing nghién ctru
xu huéng bién d6i 1& hoi truyén thong nhu
Poan Minh Chau [17] dd so sanh cdu tric
chtrc ning giira 18 hoi truyén théng va hién
dai; Vii Ngoc Khéanh [18] trinh bay nhiing
bién doi 18 hoi ¢o truyén trong qué trinh thich
nghi véi doi song xa hoi hién dai. Trén co
s& ké thira phuong phap dinh tinh, ching t6i
phan tich, so sanh va lam r& mét sé6 khuynh
hudng trdi cta qua trinh bién ddi trong ngay
18 truyén thdng ciia cong dong Khmer Nam
Bo.

Xu hwéng bién doi to chire 1é cing tiép
dén va cing tién éng ba
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L& cung 6ng ba trong ngdy 29, moi nha
trong phum, sroc Khmer khong ai bao ai déu
t6 chtrc ctng to tién ong ba tai gia dinh nham
bay to sy ton kinh, long biét on va tinh than
hiéu nghia ludn giit vi tri cdt 15i trong tim
ctia moi phat tir. Mdi nha cta ngudi Khmer
Nam B6 du giau hay nghéo, déu cd ging
gilt tyc 1¢ truyén théng lam mam cung va
tién hanh cac nghi thic thinh ong ba vé du
chung vui cting con chau. Tét ca nhu di duoc
lap trinh sin, dugc cac thanh vién trong gia
dinh chuén bi thyc hién chu déo. Do tinh
cam cta mdi nguoi, mdi gia dinh khong thé
do dém bang cac gia tri vat chat nén cach
thirc 1am vat pham dang cung c6 sy khéc
nhau tily vao hoan canh gia chu, cai chu yéu
1a sy thanh tam, 1ong thanh kinh. Song song
v6i su phat trién kinh té, do nhiéu gia dinh
ngay cang kha gia nén viéc to chirc mam com
cling ciing c6 nhiéu bién dbi tir 18 vat, thirc
an dén cach bay tri; c6 gia dinh con to chic
thué hodc mua dan 4m thanh vé truc tiép hat
muia, xem déy la dip sum hop gia dinh, ho
hang va thét dai khach khira, lang x6m xung
quanh cing dén du dé moi ngudi co thé gip
g0 chia sé nhung cong Vlec da qua.

L& Cung tién ong ba vé lai noi chin sudi
1a nghi thirc cubi cung cua 18 Sen PonTa,
tién 6ng ba khong thé thleu phuong tién dua
tién. Vi vy, theo tmyen thong moi gia dinh
da tu chuan bi mot chiéc thuyén hay bé dugc
lam bang vat liéu khac nhau, thudng 1 cac
be va than cdy chudi hodc cic tim mo cau
véi kich thude dai rong khac nhau tiy mdi
gia dinh, trén d6 dat thém luong thuc, thuc
pham va tién. Viéc lam nay giap 6ng ba co
thirc an, tién bac ho than va ho cam nhan
dugc sy quan tam day di hon trén duong
quay tré v€ c6i am. Song, thuc té hién nay
nhiéu gia dinh chi ¢ cing tiép dén moi 6ng
ba vé du cung chau con, viéc cung tién dan
mo nhat. Nhat 13 & nhimng thanh phd, noi s6
lugng ngudi Khmer séng tach biét, dia ban
cu tra khong thuan loi, hinh thic cing tién
dan quén lang khong con nhin thdy hinh anh
tha thuyen cing tién Ong ba nhu xua.

Bién d6i vé thoi gian t6 chirc

“L& Canh Ban” duoc dién ra truéc do
kha sém va kéo dai lién tuc trong sudt 15
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ngdy trude budi chinh thirc, nghia 1a 15/8
hay 13 ngay 1/8 cua tuan trang khuyét [2, tr.
60]. Canh Ban 1a mot chudi cac hoat dong
khong thé thiéu dién ra trudc nhitng ngay Sen
boénTa. Vay nén, nguoi Khmer thuong co
cau: Lé bat com Vat nghi thirc cing 6ng ba

ijﬂﬂjgﬁﬂéﬂﬂﬁmjs HSa). H1~en nay,
mua Banh PhchumBan, Sen PonTa van duoc
duy tri to chirc theo tp quan truyén théng,
tuy nhién, thoi gian dwoc rat ngan, hoic cé
noi thoi gian t6 chirc chu yéu ba ngay chinh
cia 1& Sen PonTa, dic biét 1a nhitng chua
Khmer ndm & trung tim cac thanh phé 16n,
do phat tu nhling noi nay thuong it hodc su
quan tim dén Canh Bén ngay cang md nhat
dan theo thoi gian.

Bién doi vé cach thirc tién hanh

Viéc Canh Ban trudc day dugc phan cong
trach nhi¢m, phan thanh timg wén [2, tr. 60],
mdi wén gdm vai chyc hd gia dinh, chiu trach
nhiém mot ngay dé thuc hién viéc Canh Ban.
Trong mdi nhoém, c6 modt nhém trudng ngudi
Khmer goi 14 Mé wén, khi dén phién nhom
nao, nguoi nhom trudng co trach nhiém nhéc
nhd moi nguodi thyc hién dang phién cua
nhém minh mang com, thuc phdm di ché
bién & nha hodc niu tai chua dén dang moi
su. Do diéu kién kinh té hién nay, dic biét
khu vyc thanh thi 16n, ngudi Khmer kho cé
thé tap hop cac ho gia dinh va chu yéu dang
com trong ba ngay 1é Sen PénTa. Hinh thirc
chia nhém néu nuong ¢ nhiéu dia phuong
khong con nira, do diéu kién kinh té thay ddi.
Trudc day, ba con 1am lua, hoa mau chi mot
vu va cong viéc cha yéu dya vao thién nhién
vung Nam B0; hi¢n nay, ngudoi Khmer san
xuat nhiéu vy, gia dinh lam an kinh té, con
cai hoc hanh, nhiéu nguoi di lam an xa, nén
viéc tap trung thanh cic nhém dé nau nudng
& chua rat it gap, thuong phat tr mang vét
pham dé ché bién sdn ¢ nha va d&én dang lén
su vao mua I&.

Nghi thire Ném com vt
(fm.mwuvnn)la  hinh  thoc cling
ching sinh danh cho ma quy tir ¢d6i am trd
lai dwong thé di dén cac chua dé hudng
16c tur viéc dang cing cua ngudi thdn ho
hang minh. Quan niém xua, néu di khap bay
chia ma khong thiy duoc 16c phdm dang
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cung tur phia nguoi than ho hang, bon quy
doi khat s& nguyén rua va ngudi ta tin rang
ndm d6 vy mua s& that bat, 1am &n thua 1.
Nghi thttc vao luc sang sém tai chua, phat
tir 1on tudi cting nhau mang cic vat phim
ra phia bén ngoai chanh di¢n lam thanh mot
dam rudc. Vi Acha la nguoi di dau ra hiéu
cho moi nguoi cung di ba vong xung quanh
ngoi chanh dién. Moi nguoi vura di, tay vira
cam hodc doi cac 1& vat trén dau. Két thic
ba vong di, moi nguoi lay nhiing vién com
nép vat sin va ném com vit theo cac hudng
quanh san chanh di¢n, cic hoéc ciy, céc
ngoc ngach... dé cac linh hdon nhan nhirng
vat pham vao luc rang dong. Thyc té, viéc
thyc hién nghi thirc ném com vat ¢ nhiéu
chua Khmer Nam Bo van con duy tri; tuy
nhién, nhiéu chua toa lac & cic trung tim
thanh phd 16n, phat tir it va ngudi am hiéu
¥ nghia hinh thirc ném com vit cing ching
sinh din mo nhat, thoi gian dién trinh coa
18 kéo dai nhiéu ngay va thuc hién tir sang
som, dan dan khong con phu hop voi doi
song duong dai, nén khong con t6 chire ném
com vit cung ching sinh nhu truyen thong.

Nguyén nhdn s bién déi 1é hoi

Mua Banh Phchum Ban Sen BonTa 1a sinh
hoat vin hoa mang tinh tong hop cao, viéc
bién d6i xudt phat tir nhiéu nguyén nhan,
nhung ndi bat van 1a dén tir yéu t6 noi sinh.
Sy van dong phat trién kinh té xa hoi, to chirc
cong dong, qua trinh d6 thi hoa khu vyc nong
thon phan bd dan cu theo hinh thirc phuong
xa dan mét di tinh cd két cong dong phum,
sroc trudc day va Uing xu van hoa thanh thi
1a nhitng vin dé da, dang dit ra trong xa hoi
duong dai cia ngudi Khmer. Bén canh d6, do
dic diém dia ban sinh song, viéc di chuyén
vi sinh ké cta mot bo phén ngudi Khmer
tap trung dén cac thanh phé 16n, nhitng noi
c¢6 diéu kién vé viéc lam, nhung bi tach roi
cong dong va ludn chiu su tic dong cua qua
trinh giao luu tiép xuc van hoa voi cac cong
ddng dan toc cung song chung. Cung voi do,
y thirc bao ton van hoa trong mdi ca nhén,
vai trd cia cong dong ciing phai nhat dan
la diéu c6 thé thay va khong thé tranh khoi
trong qua trinh phat trién.

Mot sé tac dong tich cwc va tiéu cuc cua
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viéc bién doi mua 1é Banh phchum Bdn, Sen
DonTa

Vé mat tiéu cuc: Bién d6i mua 18 Banh
Phchum Ban, Sen DonTa lam phai nhat trong
viéc nhan thure gia tri van hoa lich str, y thuc
col nguén dan tdc, ton gido va tinh than doan
két cong dong, dic biét 1a khu vuc thanh thi.
Yéu t6 tam i trong thé hé thanh thiéu nién
d& dan dén tam li tu ti van héa dan toc, danh
gia thap van hoa cia chinh toc ngudi minh
trong canh hudng van hoéa ving Nam Bo. Tir
d6, khuynh huéng dé& tiép nhan va chap nhan
van hoéa, ldy vin héa phuong Tay thay vin
hoéa truyén thong dan dén mai mot nhing gia
tri van hoa vbn da 1a ban sic cua toc nguoi
minh.

Vé mat tich cuc: Bién d6i mua 18 phu hop
xu huéng phat trién cia xa hoi dwong dai ca
vé thoi gian 1an yéu t6 kinh té, vi ngay nay
nguoi Khmer Nam B khong chi lam nong,
nhiéu thé hé nguoi Khmer ndi tiép tham gia
vao nhiéu hoat dong kinh té, chinh tri va xa
hoi khac nhau. Thay d6i nhan thirc cia mot
bd phan ngudi Khmer trong viée tién hanh
cac nghi thirc 18, dam bao viéc thuc hanh vira
tiét kiém nhung van dam bao cac gia tri vin
hoa truyén théng cua cac thé hé trudc trao
truyén.

VI. KET LUAN VA KHUYEN NGHI

Banh Phchum Béan, Sen P6nTa la mot vién
ngoc quy cta nén van hoéa dan toc. Mua 18
bam ré viing chéc trong tim hon, cung cach
sinh hoat cac thé hé nguoi Khmer Nam BJ.
Diéu d6 dugc phan anh rd nét qua cic nghi
thire 18 duge thuc hién thuan thyc trong mot
quang thoi gian xac dinh, trong cdc khong
gian linh thiéng héi tu cac yéu to tam linh
hdi hudng vé truyén théng coi ngudn dan toc
nhung ciing chira dung trong d6 nhiing vong
udc tot dep s& dén trong twong lai ddi voi
ban than gia dinh va toan thé cong dong. Su
bién d6i van hoa 18 hoi 1a tim guwong phan
chiéu chan thuc vé bire tranh van héa dan tdc
trong xa hoi duong dai, nhitng sy bién ddi
d6 1a su tat yéu theo quy luat phét trién cia
thoi dai. Sy bién ddi co lac ¢ noi mang lai
nhiing tich cuc duoc cong déng chép nhéan,
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tuy nhién cling c6 nhirng bién ddi khong phu
hop bi dao thai qua qua trinh hoa nhap véi
doi sdng van hoa cua cong dong. Qua day,
tac gia dua ra mot s6 khuyén nghi dé xuat
gop phan bao ton trong phat trién van hoa 18
hoi tmyen théng:

- Céc cip chinh quyén tiép tuc thuc hién
t6t chu truong cta Pang va Nha nudc vé
cong tac bao ton di san van hoa cac dan toc
thiéu s6 théng qua viéc tao diéu kién thuén
loi cho 12 hoi truyén thong phat trién trong
doi song x3 hoi hién nay bang viéc phat trién
kinh té — xa hoi, giam nghéo bén vimng, nang
cao doi séng vat chat va tinh than... T do,
nguoi dan cé diéu kién giir gin, tham gia va
phuc hdi truyén théng vin hoa dan toc.

- Quan tAm nang cao nhan thirc, bdi dudng
kién thirc vé& nét dep trong vian hoa, 18 hoi
truyén thong dan toc, ton gido cho cac chu
tang trong Phat gido Nam tdng, cac vi Acha,
ngudi am hiéu vin héa dan toc va nguoi cd
uy tin trong cong dong. Vi ho chinh 13 ngudn
tu liéu sdng dong gdp phan gin giit, bao ton
va phat huy gia tri van héa dan tdc trong
cong dong.

- Khuyén khich viéc nghién ctru, suu tam
tu liéu, video hoa cac 1& hoi truyén théng.
Gan viéc nghién ciru bao ton véi phat trién
du lich van hoéa tdm linh, tim hiéu cong trinh
kién tric, tham dy sy kién van hoa 1& hoi
truyén théng va tham gia cac trd choi vin
hoa dan gian.

- Nghién ctru long ghép ndi dung bao t6n
vin hoéa 1€ hoi truyen thong vao chuong trinh
giang day mén tiéng Khmer & céc trudng
phd théng, phd théng dan tdc ndi tra trong
khu vuc. B sung nguén tai liéu sach dién tir
(Ebook), sach 3D, phim tai liéu vé vin héa
18 hoi truyén théng dan toc... duoc sd hoa,
hé¢ thdng hoa va cung cip dén cac thu vién
truong hoc nham phuc vu tdt hon viéc hoc
tap nghién ctru cua hoc sinh, sinh vién.
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