NHAN TO ANH HUONG DEN SU' CHUYEN TIEP
TU TRUONG PHO THONG LEN DPAI HQC CUA SINH VIEN
NGUOI DAN TQC KHMER TAI TINH TRA VINH

Factors affecting the transition from High school to University of ethnic Khmer students
in Tra Vinh province

Tém tit

S chuyén tiép tir truong Trung hoc Phé thong
lén Dai hoc la mot budc ngodt quan trong doi véi
lira tuéi dau thanh nién. Két qua tir cudc diéu tra
198 sinh vién nam thir nhat nguoi dan téc Khmer
va 20 giang vién day nhitng sinh vién nay tai
Trwdng Dai hoc Tra Vinh da chz’ ra réng (1) Kién
thirc nén ciia sinh vién, bao gom: két qua hoc tap
& phé théng va cdc kj nang doc, viét tiéng pho
théng, kj ndng sir dung mdy tinh la nhitng yéu to
du doan tich cuc, trong khi do, suy nghi cia nguoi
hoc cho rcfng chuwong trinh dao tao o dai hoc kho
la yéu to tac déng nguwoc chiéu dén két qua hoc
tdp cua sinh vién. (2) Ky ning doc, viét tiéng phé
thong, ky nang su dung mdy tinh va cac moi quan
hé méi la nhitng yéu t6 tich cue dé di dodn sw
thich nghi hoc dwong cua sinh vién. (3) Thai do
cua gidng vién trong viéc doi xir cong bang véi tdt
ca sinh vién c6 moi quan hé ciing chiéu véi két qua
hoc tdp va sy thich nghi hoc dwong cua sinh vién.

Tir khéa: Sinh vién ndm thie nhdt ngwoi dan
toc Khmer, ket qua hoc tap, thich nghi hoc duong.

1. Pit van dé

Su chuyén tiép tr bac phé thong 1én bac dai hoc
12 mot van d& mang tinh toan cau duogc rat nhiéu
nha nghién ctru di va dang dé& cap. Mot nghién
ctru vé sinh vién nim tht nhit duoc thuc hién
nim 2004 tai Uc da chi ra r?mg hon mdt mira sinh
vién nim thir nhat cam thdy c6 nhiéu kho khin
khi cac em hoc & nam thir nhit, cd t&éi mot phﬁn
ba nhirng sinh vién nay tham chi cam thiy khong
san sang cho khoa hoc dau tién khi doi trudng phd
thong va con sdc & ki thi hoc ky dau tién (Krause
et al. 2005). Sinh vién ndm thr nhat & Viét Nam
ciing gdp rat nhidu kho khan. Ho thuong c6 nhiéu
stress hon nhitng sinh vién nam tha 2, thir 3 (Do
va Tasanapradit 2008). Pac biét, trong nghién ctru
nay, tac gid dac bi¢t quan tdm dén su chuyén tiép
cua sinh vién ngudi dan tdc. Mot nghién ctru dugc
thyc hién tai Trung Quéc chi ra ré'mg, sinh vién
dan toc thiéu s nam thir nhit thich nghi vao moi
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Abstract

The transition from high school to university
is an important turning point for students in their
early age. The findings of the survey on 198
Khmer first-year students and their 20 teachers at
Tra Vinh University in Vietham have been shown.
The results revealed that (1) Academic background
including high school GPA and reading, writing
and computer skills was a strongly positive
predictor while students’ perception that the
university training program to be difficult was a
negative predictor to their university studying
results. (2)Reading, writing and computer skills
and new relationships at university were positive
predictors to the university adaptation. (3) The fair
behavior of lecturers to students had a positive
correlation with both their university studying
results and university adaptation.

Keywords: Khmer first-year students, university
studying results, university adaptation.

truong méi kém hon véi nhitng sinh vién déan tdc
khac (Wang et al. 2006). Phinney va Haas (2003)
cling chi ra rang da sb sinh vién dan toc thiéu sb
d6i mat véi muc do stress cao va thuong khong
hoan thanh khoa hoc béi vi xung dot vé thoi gian,
ap luc hoc tap va gia dinh kho khan.

Diéu nay ciing thé hién thyc trang ctia sinh vién
1a ngudi dan toc & Viét Nam. Mot s6 nghién ciru &
Viét Nam ciing chi ra rang kién thirc nén cua sinh
vién dan toc thiéu sd con han ché va diéu nay c6
lién quan dén tinh trang | kinh té xa hdi ctia cac em
(Rosalie 2007). Thuc té, da so nhung hoc sinh,
sinh vién nguoi dan toc thiéu sd, séng & ving xa
trung tdm, do d6 mirc séng ciing nhu trinh d6 gido
duc ciia nhitng gia dinh nay ciing con han ché so
v6i nhiing gia dinh thudce dan toc khac (Dang et
al 2000). Dic biét, nhiéu hoc sinh, sinh vién dan
toc thiéu sb néi tiéng Viét chua tét (Nguyén Thi
Hoai 2010). Do d6, mot sé em gip kho khin khi
tiép can véi nhimg chuong trinh dao tao ¢ bac

S6' 17, thdng 3/2015



dai hoc. Pham Van Tuéan (2014) khi nghién ctru
mot s6 van dé 1y luan vé khé khin tam 1y trong
hoat dong hoc tdp cua sinh vién nidm thu nhét
ngudi dan toc Khmer ciing khang dinh két qua
hoc tap ctia nhom sinh vién nay thuong thap hon
0 v&i cac nhom sinh vién nam thir nhat dan toc
khac, mot trong nhitng nguyén nhan dan dén thyc
trang ndy 1a sinh vién nim th& nhat ngudi dan toc
Khmer c6 nhiéu khé khan tam 1y trong qua trinh
hoc tap. Nhitng khé khan tam 1y nay dugc biéu
hién rat da dang va dugc thé hién trong qua trinh
thuc hién cac nhiém vu hoc tép trén 16p, tu hoc &
nha va trong giao tiép voi thdy cd, ban be trong
qua trinh hoc tap. Do vay, muyc dich cia bai viét
nay la ngh1en ctru nhitng yeu t6 anh huong dén su
chuyén tiép tir truong phd thong 1én dai hoc ciia
sinh vién dan toc Khmer tai tinh Tra Vinh; qua do
c6 mot s6 kién nghi nham nang cao chat luong
day va hoc ciing nhu c6 nhung phuong phap dé
hd trg cac em thlch nghl cudc séng & moi trudng
dai hoc mot cach tdt nhat.

2. Khich thé va phwong phap nghién ctru

198 sinh vién nam nhit nguoi dan toc Khmer va
20 giang vién day nhitng sinh vién nay ¢ Truong
Pai hoc Tra Vinh da tham gia vao nghién ctru. Tac
gia cling dd phong van nidm sinh vién nam thir nhat
nguoi dan toc Khmer dé tim hiéu sau vé nhitng van
dé trong qua trinh thich nghi vao méi truong hoc
tap & dai hoc.

Trong nghién ctru ndy, c¢6 hai mé hinh hdi quy
tuyén tinh dwugc xdy dung d6 1a moé hinh két qua
hoc tap va mo hinh sy thich nghi hoc duong. Trong
do, bién két qua hoc tap duoc xac dinh 1a diém
trung binh cta cac em dat dugc trong hoc ki mét
nam thir nhat, va bién thich nghi hoc duong dugc
tong hop tir cdu hoi vé su thich nghi t6t vao moéi
truong moi nhanh (dé két ban, dé thich tng véi
hoat dong hoc tap ¢ dai hoc,...) trong phiéu khao
sat. C6 6 nhan t6 bao gom (kinh té gia dinh, thong
tin trude khi vao dai hoc, kién thte nén cua sinh
vién, phuong phap giang day ¢ dai hoc, chuong
trinh dao tao va cac moi quan hé moi) dugc coi la
nhitng bién doc 1ap duoc sir dung trong ca hai mo
hinh. M&i bién duoc dai dién cho mét ciu hoic
tong hop tir nhiéu cau hoi trong phiéu khao sat
danh cho sinh vién va giang vién.

Nghién ctru dugc phan tich trén phim mém
SPSS 20.0. Phuong phap thong ké mo ta, kiém
dinh T — test, phuong phap hé sd twong quan va
dic biét 1a phuong phap hdi quy tuyén tinh duoc

sir dung phan tich méi quan hé giita cac yéu té véi
két qua hoc tap va su thich nghi hoc duong cua
sinh vién.

3. Két qua nghién ctru

3.1. Thyc trang ciia ting nhin t6 va sw anh
hwéng ciia ching téi sy thich nghi hoc duwdong
va két qua hoc tip ciia sinh vién

Kinh té gia dinh

Két qua nghién ctru cho thay c6 68,2% s6 sinh
vién dén tir nhimng gia dinh v6i thu nhap cta ca cha
va me it hon 2,000,000 déng/ 1 thang. So vdi thu
nhap binh quin dau ngudi theo muc séng ctia tinh
Tra Vinhla 1,502,000 d@)ng/ 1thang (ndm 2012), thu
nhap trong nhing gia dinh nay 1a kha thap. Trong
s6 nhiing sinh vién nay, 60,6% ¥ kién dong y rang
tai chinh khé khan 1a mét trong nhimg nhén t6 anh
hudng dén két qua hoc tap cua cac em. Mdi twong
quan nghich chiéu c6 y nghia giita bién thu nhap
clia cha me va viéc suy nghi vé& van dé tai chinh
kho khan anh huéng dén két qua hoc tap, (198) =
-0,186, p = 0,00. Tuy nhién, khong tim thiy mdi
tuong quan giita thu nhap cia cha me toi két qua
hoc tap cua cac em, » (198) = -0,012, p = 0,862.

Théng tin vé nganh minh hoc triede khi thi dai hoc

Xap xi 75,0% y kién phan hoi dong y rang
trudc khi nhdp hoc dai hoc, sinh vién duogc
tu van vé nganh hoc ciia minh ¢ dai hoc. Mbi
tuong quan thuin c6 y nghia dugc tim thay
giita sy thich nghi hoc dudng va thong tin vé
nganh hoc cia minh trude khi nhap hoc dai hoc,
r(198)=0,151, p =0,034. Biéu nay duoc giai thich
1a néu nhu sinh vién duogc tu vin vé nganh minh
hoc khi con hoc & phd thong, thi cac em cam thay
thich nghi tot hon v&i méi trudng hoc dudng.

Kien thirc nén

Kién thirc nén trong nghién ciru nay dé cap dén
nhitng tri thirc linh hdi dugc tr trude khi cac em
sinh vién nguoi dan tdc Khmer vao dai hoc. Trong
bai viét nay, kién thic nén cua sinh vién dugc dua
trén két qua hoc tap cac em dat duoc ¢ nim 16p
12 tai truong Trung hoc Pho thong va cac k¥ ning
doc, viét tiéng Viét, va k¥ nang may tinh. Vé két
qua hoc tap, c6 56,1% ¥ kién sinh vién phan hoi
1a dat diém trung binh, trong khi 16,6 % dat diém
loai trung binh - kha, 25,8 % dat loai kha va chi c6
1,5 % dat loai gioi. Khong c6 sy khac nhau vé két
qua hoc tap duoc tim théy & nam va ntr, ¢t = -0,345,
p=0,730.
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Bén canh d6, mitc d¢ dong y cia ca sinh vién
va giang vién v€ muc do¢ dat trong cac k¥ nang doc,

viét va may tinh vé nhimg mon hoc thuat 1a khong
cao. SO li¢éu thé hién trong bang 1:

Bing 1: Phén triam phdn héi dong ¥ va rit dong ¥ véi kj nang doc, viét va mdy tinh ciia sinh vién ¢ mirc dp dat

K¥ ning Tw nhin xét cha sinh vién Panh gia cia gido vién
KV nang doc 45,9% 55,0%
K¥ ning viét 34,4% 45,0%
K¥ nang mdy tinh 42,9% 39,0%

Méi twong quan theo chiéu thuan cé ¥ nghia
gitra Kkét qua hoc tap dat dugc trong hoc ki mot
nam tha nhat véi két qua hoc tap hdi trung hoc
phd thong, cung voi cac k§ nang doc, viét va may

tinh (Bang 2). Ket qua nay goi ¥ néu nhu cac em
¢6 kién thirc nén tot thi két qua hoc tap cta cac em
thuong dat cao va sy thich nghi vao moéi truong
hoc duong thudng tot hon.

Bing 2: Moi twong quan giita kién thirc nén va két qua hoc tip hoc ki I ndm nhit va sw thich nghi
hoc dwong ciia sinh vién

Kién thirc nén Két qua hoc tap hoc ki I nim nhit Sw thich nghi hoc duwdng
Két qua hoc tap 16p 12 0,309 0,000

K¥ nidng doc 0,142" 0.234**

K¥ ning viét 0,191 0,354**

K¥ nang may tinh 0,295™ 0,219**

%p<0,05; **p<0,01

Phirong phdp giang day & Trung hoc Phé théng
va Dai hoc

Két qua nghién ctru chi ra ring 77,2% sé sinh
vién rat dong ¥ va déng ¥ rang phuong phap giang
day & dai hoc rat khac so v6i ¢ trung hoc phd
thong. Két qua ndy ciing tuong ty nhu voi két qua
tir cudc phong van. Tuy nhién, khong tim thdy moi
twong quan nao gitra phuong phap giang day ¢ dai
hoc va két qua hoc tip ciing nhu sy thich nghi
hoc dudng ctia cacemr (198)=0,101, p=0,158;
r (198) = 0,064, p = 0, 367, theo thir ty. Két qua
nay giai thich ring phuong phéap giang day ¢ dai
hoc du c6 khac véi phuong phap cac em da hoc
hoi phd thong, nhung diéu nay khong anh hudng
t6i su thich nghi hoc dudng ciing nhu két qua hoc
tap ctia cac em.

Chuong trinh o dai hoc

C6 43,9% s6 sinh vién ngudi Khmer va 50,5%
s6 giang vién dong y rang chuong trinh ¢ dai hoc
khién sinh vién c6 nhiéu kho khan trong tiép thu
kién thirc. Két qua ciing chi ra mot mdi tvong quan
nghich c6 y nghia dwoc tim thay giita sy danh gia
vé chuong trinh dao tao ¢ dai hoc 1a kho va két
qua hoc tap cua sinh vién, » (198) = -0,172, p =
0,016. Nhung nhitng dénh gia nay cua sinh vién
lai khong c6 mdi twong quan véi sy thich nghi hoc
dudng cua cac em, r (198) = 0,064, p = 0,368. Két
qua nay khing dinh néu nhu sinh vién cho ring
chuong trinh dao tao ¢ dai hoc kho, thi nhitng em
nay thuong c6 két qua hoc tap khong cao.

Moi quan hé moi

Xét trong mdi quan hé véi giang vién, két qua
chi ra rang 60,6% sinh Vién nam tht’r nhat ngu’(‘ri
dan toc Khmer dong y rang ho co m01 quan hé t6t
voi giang vién. Tim hleu sau Ve van dé nay, nha
nghién ctru da phong van mot sb sinh vién va két
qua cho thiy, mét s6 giang vién con tao ap luc hoc
tap cho cac em cho cac em nhu diea nhitng yéu
cau [bai tdp, cdu héi] cao, nhung thoi gian dua
ra dé hoan thanh yéu cau lai con han ché. Tim
hiéu thém vé su ddi xtr cong bang trong giao tiép
hay danh gia két qua hoc tip cta giang vién giita
sinh vién Khmer va sinh vién dan toc khac, két qua
chi rang 69,7% ¥ kién sinh vién cho ring, giang
vién ddi xir cong bang, 25,3% ¥ kién sinh vién
con ban khoan véi van dé nay. Khong c6 sy khac
nhau gilta cach nhan xét cia sinh vién (M = 3,90,
SD = 0,86) va glang vién (M = 4,00, SD = 0,92)
vé sy ddi xir cong bang cua gido vién dbi Vcn sinh
vién, ¢ =0,700, p = 0,485. Tuy nhién, mbi twong
quan thuén c6 y nghia vé mat thong ké dugc tim
thiy giita su ddi xir cong bang cua giang vién doi
v6i sinh vién va két qua hoc tap va sy thich nghi
hoc duong cia cac em, r (198) = 0,176, p=0,013; r
(198) = 0,193, p = 0,006, theo thi tu.

Trong mdi quan hé voi ban be, tit ca nhimng
nguoi phong van déu khang dinh rang ho khong
chi ¢6 mdi quan hé t6t v6i sinh vién nguoi cling
dan tdc va ca nhiing nguoi & dan toc khac. Sinh
vién Thach Thi T noi:
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“.. trong lop cua toi, moi nguoi rat vui ve.
Chdng co gi la khac trong so chung toi, chung toi
choi cung nhau, hoc cung nhau,...”

Két qua phong van ciing thong nhét véi dir liéu
cua cudc khao sat. Xép xi 95,0% s sinh vién déng
¥ rang ho c6 mdi quan hé véi tit ca cac sinh vién,
gdm ca sinh vién nguoi dan toc Khmer va sinh vién
dan toc khac. Méi twong quan thuin vé quan hé véi
ban b¢ va su thich nghi hoc dudng ciling dugce tim
thdy trong nghién ctru nay, r(198)=0,21, p=0,000.

3.2. Cic nhin t6 du doan dén két qua hoc
tap va sw thich nghi hoc dwong cia sinh vién
dan toc Khmer

Thue té khi nghién ctru, tic gia nhin thiy co
nhiéu nhan té anh huong dén két qua hoc tap va
su thich nghi hoc dudng cta sinh vién. Vi thé, tac
gia str dung mo hinh hdi quy tuyén tinh v6i sy hd
trg clia phan mém SPSS dé kiém tra van d¢ nay.
Két qua phan tich dugc thé hién trong Bang 3.

Bing 3: Bing phan tich héi quy tuyén tinh vé sw thich nghi hoc dwong

Bién giai thich K¢ét qua hoc tip Su thich nghi hgoc duwdng
Hé s6 B Sai ;SO Hé s6 B Sai s6 chuin
chuan

Hang s6 ‘ 2,121% 0,689 1,054* 0,549
Nhin xét ?ua §1nh. vién vé do kho cua X 0,238* 0.085 10,020 0.068
chuong trinh & dai hoc 1
Kién thirc nén cua sinh vién

Két qua hoc tap 16p 12 X, | 0,350%** 0,075 -0,002 0,060

K¥ nang doc, viét, may tinh X, | 0,527** 0,125 0,421* 0,099
Mbi quan hé méi (v&i thay ¢o, banbe) X, | -0,067 0,123 00,247* 0,065
Thu nhap cuia gia dinh X, | -0,050 0,081 -0,027 0,098
Phuong phép giang day méi X, | -0,009 0,074 -0,002 0,058

R? 0,207 0,145

F o 8,308%* 5,391%%*

%p < 0,05; **p < 0,001

Trong md hinh két qua hoc tap, két qua tir phan
tich hdi quy trong mé hinh téng quat chi ra ring
nhitng bién giai thich trén dy doan mot cach co
¥ nghia vé mit théng ké két qua hoc tip cia sinh
vién. Xép xi 20,7% bién thich nghi hoc dudng c6
thé dugc giai thich boi nhitng yéu t nay, R?=0,207,
Fg10,= 8,308, p <0,001. Ttx két qua trén, ching
toi viet dugc phuong trinh nhu sau:

Y’= 2,121 - 0,238X, + 0,350X, + 0,527X,
-0,67X, - 0,050X, - 0,009X

Phuong trinh trén cho thiy bién chwong trinh
dao tao va bién kién thirc nén bao gém diém trung
hoc phd théng, va cac k¥ niang doc, viét, may tinh
c¢6 hé sb tuong quan véi két qua hoc tap cia sinh
vién, dat mirc d6 y nghia vé& mit thong ké p< 0,05.
Diéu nay c6 nghia 1a néu nhu cac bién con lai
khong d6i thi cr mbi mot don vi thay ddi trong
d6 khé vé chuong trinh dio tao ma sinh vién nhan
xét, thi sy thich nghi hoc duong cia sinh vién dugc
danh gia 1a giam di 0,238, t= -2,81, p = 0,006.

Tuong tu ddi véi kién thire nén cua sinh vién, moi
mot don vi ting thém & diém trung hoc phé thong,
thi sy thich nghi ctia sinh vién tang thém 0,350,
t = 4,683, p < 0,001. Ciing vy, cho mdi mot don
vi thém trong k¥ ndng doc, viét, may tinh thi sy
thich nghi hoc duong tang thém 0,527, ¢ = 4,234,
p < 0,001. Nhitng nhan t6 khac bao gdm cac mbi
quan hé m&i (v6i thay cd, v6i ban be), thu nhap cua
cha me va phuong phap giang day ¢ dai hoc khong
dy doan két qua hoc tap cua sinh vién dan tdc.

Trong md hinh thich nghi hoc dudng, két qua
tir phan tich hoi quy trong mé hinh téng quét chi ra
rang nhiing bién giai thich trén du doan mét cach
c6 y nghia sy thich nghi hoc dudng ctia sinh vién.
Xap xi 14,5% bién thich nghi hoc duong cé thé
dugc giai thich boi nhitng yéu t6 nay, R>= 0,145,
Fio1,= 5391, p < 0,001. Tir két qua trén, chung
toi viét dugc phuong trinh nhu sau:

Y’= 1,054 — 0,02X, + 0,002X, + 0,421X, |
0,47X, - 0,027X, - 0,002X
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Trong sd nhiing bién du doan, bién k§ ning
doc, viét va danh may c6 y nghia du doan su thich
nghi hoc duong, ¢t = 4,244, p < 0,001. Tuong tu,
mbi quan hé méi, ¢t = 2,522, p = 0,012, ciing dy
doan mot cach c6 y nghia thich nghi hoc dudng.
Céc bién con lai bao gdm chwong trinh day ¢ dai
hoc, kién thirc nén trung hoc pho thong, thu nhap
cua cha me va phuong phap méi khéng du doan
mot cach c6 y nghia su thich nghi hoc duong &
cac em.

4. Thao luan va két luin

Mot s6 nghién ctru trude vé sinh vién dan toc da
goi ¥ rang néu sinh vién dan toc c6 hoan canh kinh
té thap thuong gip nhiéu kho khin trong budc dau
ctia qué trinh chuyén tiép tir truong phd thong 1én
dai hoc (Rendon et al.2004; Wang et al. 2006). Tuy
nhién, trong nghién ctru nay co 68,2 % sinh vién
nam thtr nhat nguoi dan toc Khmer dén tir nhitng
gia dinh c6 thu nhép thap va 60,6 % trong s6 sinh
vién dong y rang nhiing khé khin vé kinh té anh
huong dén két qua hoc tap ctia ho. Tuy nhién, vén
dé nay lai khong c6 mdi tuong quan y nghia vé mit
thong ké dén két qua hoc tap. Két qua nay c6 nghia
1a cho du da s6 cac em sinh ra trong nhig gia dinh
v6i nén kinh té con khé khin, nhung yéu té nay
khong anh huong dén két qua nam thir nhat cua
sinh vién. Diéu nay co thé dugc giai thich boi tinh
Tra Vinh va Truong Pai hoc Tra Vinh da co nhiéu
nhitng chinh sach tich cuc dé hd tro nhing sinh
vién dan tdc nhu mién giam hoc phi, cho vay hoic
cap hoc bong cho nhing vién nay gitip cac em
vuot qua nhitng kho khan vé tai chinh. Bén canh
d6, da sd sinh vién déan toc Khmer hoc tai Truong
Pai hoc Tra Vinh séng & tinh Tra Vinh hoac cac
tinh 1an c4n, nén cac em thudng vé nha vao nhiing
dip cudi tuan, do d6 c6 thé mang thyc pham tir gia
dinh, giam b6t nhitng kho khan vé kinh té.

Nhu phan trinh bay két qua trén ¢ Bang 3, kién
thirc nén bao gdm kién thirc tir trung hoc pho thong
va cac k¥ nang doc, viét tiéng phd thong 13 yéu tb
tac dong manh nhét dén két qua hoc tap cuia sinh
vién. Két qua trong nghién ctru nay ciing chi ra
rang chi ¢6 1,5 % sinh vién nguoi dan toc Khmer
c¢6 két qua hoc tap loai gidi ¢ truong phd thong,
trong khi d6 con 11,1 % y kién cho ring céac k§

ning doc, viét va danh may cta ho con rat yéu.
Nhiing kién thirc nén nay anh hudng tryc tiép dén
két qua hoc tap cua cac em sinh vién dan toc & ndm
thir nhat trudng dai hoc. Piéu nay co nghia 1a néu
sinh vién ndm thir nhat ngudi dan toc Khmer c6 két
qué hoc tap thap va cac ky nang doc, viét va may
tinh con yéu, thi két qua hoc tap ctia cic em & ndm
thir nhat dugc du doan 1 s& thip. Mot mbi twong
quan nghich ciing dugc tim thiy gitra su suy nghi,
danh gia ctia cac em vé d¢ khé cua chuong trinh
dao tao & dai hoc va két qua hoc tap. Xap xi 44,0 %
sinh vién dan toc Khmer nghi rang chuong trinh &
dai hoc gy cho ho nhiéu kho khan trong viéc tiép
thu kién thirc. Nhu trén trinh bay, suy nghi vé van
dé chuong trinh dai hoc nay c6 mdi quan hé va anh
hudng t6i két qua hoc tip cua sinh vién nim thi
nhat, tuy nhién suy nghi nay lai khéng anh hudng
dén sy thich nghi hoc duong.

Mot van dé nita cling dugc khéng dinh Ia sinh
vién nam thir nhat dan toc Khmer ¢6 mdi quan hé
tbt voi ca giang vién va tit ca cic ban khong ké 1a
ngudi Kinh hay nguoi dan toc Khmer. Bién ciing
la yéu t6 du doan tich cuc su thich nghi hoc duong
& ngudi hoc (Bang 3). Két qua tir cude phong van
cling chi ra ring cac em cam 4y an toan va hanh
phuc trong moi truong dai hoc madi. Bén canh do,
nhiing thong tin va kinh nghiém trudc khi vao dai
hoc ciing co mbi quan h¢ tich cuc v6i sy thich nghi
hoc dudng cua cac em. Két qua cho thiy sinh vién
nam thir nhat nguoi dan toc Khmer voi nhiing kinh
nghiém khac nhau c6 sy khac biét trong van dé
thich nghi hoc duong da thé hién trong két qua
& trén. Nhiéu sinh vién con biét qué it thong tin
vé nganh ho hoc trudce khi budc vao dai hoc, dac
biét 1a nhitng sinh vién sdng & ving nong thon, ho
thuong vang 161 hodc thyc hién theo nhitng yéu
cau cua cha me hodc goi y cua anh chi. Tham chi
mot sé em chon truong hodc nganh nghé minh hoc
trong twong lai bit chudc theo sy Iva chon cta ban
minh. Do d6, ngay sau khi bét dau hoc & dai hoc,
mot s6 da nhan ra nganh hoc qua khac véi nhiing
gl da suy nghi, dan dén thiéu himg tha tham gia
vao hoat dong hoc tap 6 truong dai hoc.

Tom lai, nghién ctu nay da kham phé ra sy
anh huong kinh té gia dinh, kién thirc nén cua
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sinh vién, phuong phap gidang day ¢ dai hoc,
chuong trinh dao tao va cic mbi quan hé méi t6i
su thanh cong trong hoc tap va sy thich nghi hoc
duong. Két qua chi ra rang kién thirc nén cua sinh
vién, bao gdm két qua hoc tap ¢ phd thong va cac
ky ning doc, viét tiéng phd thong, k§ ning sir
dung may tinh 1a nhiing yéu t6 du dodn tich cuc;
suy nghi cua ngudi hoc cho rang chwong trinh
dao tao ¢ dai hoc kho la yéu td tac dong nguoc
chiéu dén két qua hoc tap ciia sinh vién. Trong khi
d6, k¥ nang doc, viét tiéng pho thong, k§ nang sir
dung may tinh va phat trién mot méi quan hé méi
1a nhitng yéu t6 tich cuc dé du doan su thich nghi

hoc dudng cua sinh vién. Dac biét, thai d¢ cua
giang vién trong viéc ddi xir cong bang véi tat ca
sinh vién c¢6 méi quan hé cung chiéu véi két qua
hoc tép va sy thich nghi hoc dudng cta sinh vién.
Do @6, sinh vién rat can mot ngudi ¢b van hoc tap
tdt tur van cho cac em ca vé mit hoc tap va thich
nghi x4 hoi. Két qua trong bai viét nay hy vong
ciing 14 mot ngudn minh chimg quan trong cho
Truong Pai hoc Tra Vinh noi riéng va dic biét la
nhiing nguoi lam cong tac quan 1y trong linh vuc
gido duc & Pong bing séng Ciru Long trong qué
trinh giang day va lam viéc voi sinh vién nguoi
dan toc thiéu sb.
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