Khoa hoc Xa hdi va Nhin vin

TiNH TiCH CUC TRONG HOAT PONG TU HQC
CUA SINH VIEN TRUONG PAI HQC TRA VINH

Eagerness in self-study of students at Tra Vinh University

Tém tit

Tinh tich cuc ty hoc la mot trong nhitng yéu 16
rdt quan trong, ¢6 dnh huong rat lom dén két qua
hoc tdp cua sinh vién. Tinh tich cuc trong tu hoc
cua sinh vién duoc biéu hién & nhdn thirc — thai
do - hanh vi cua sinh vién trong hoat dong tw hoc.
Bai viét phan tich két qua nghién civu vé tinh tich
cuc trong tu hoc cua sinh vién Truong Dai hoc
Tra Vinh. Két qua nghién ciru cho thdy tinh tich
cuec trong ty hoc cua sinh vién Truong Pai hoc Tra
Vinh chwa cao, chi ¢ mirc do trung binh. Trong ba
mat biéu hién, mirc dé tich cuc trong hanh vi tu
hoc ciia sinh vién la thdp nhat, ké tiép la & mdt théi
dé va cudi cung la mdt nhdn thirc.

Tu khoa: tinh tich cuc, tw hoc, sinh vién, Truong
Bai hoc Tra Vinh.

1. Pit van dé

Tu hoc la yéu td cbt 161 cua viée hoc. Chu tich
Ho6 Chi Minh da timg day: “Vé cdch hoc tdp phdi
ldy tw hoc lam cor’. Tu hoc khong nhiing giup
sinh vién nam viing tri thirc, k¥ ning, k§ xao, hinh
thanh thai d6 nghé nghiép dung dan ma con gitp
sinh vién rén luyén nhan cach, hinh thanh thoéi
quen hoc nita, hoc mai dé khong ngimg mo rong
v6n hiéu biét cua ban than, gitp sinh vién mau
chong thich tng véi sy thay ddi cua x3 hoi. Tu hoc
1a dic biét can thiét ddi v6i cac chuong trinh dao
tao theo hoc ché tin chi. Pao tao theo hoc ché tin
chi doi hoi sinh vién phai chi dong xay dung ké
hoach hoc tap cua ca nhan, tang cuong tu chiém
linh kién thirc thong qua tu hoc, tu nghién ctru thi
viéc hoc méi c6 hi€u qua.

O Trudong Pai hoc Tra Vinh, ké tir ndm 2009
cac chuong trinh dao tao bac cao drfmg, dai hoc
duoc chuyén sang dao tao theo hinh thirc tin chi.
Tuy nhién tir thuc té hoat dong giang day, ching
t6i nhan thiy da s sinh vién chua tich cyc trong
viéc tu hoc, dac biét 1a ty hoc ngoai gid 1€n 16p,
didu nay dan dén két qua hoc tap cua sinh vién
chua cao, lam anh hudng tryc tiép dén chit luong
dao tao ctia nha trudng.

! Thac si, Truéng B6 mén Tam ly — Khoa Khoa hoc Co ban, Truong
Bai hoc Tra Vinh

Pham Van Tuén!

Abstract

Eagerness in self-study is one of the important
factors influencing on the academic results of
students. Eagerness in self-learning of students
is demonstrated in cognitive - attitude—behavior
of students in self-study activity. This article is
to analyse the researching result about students’
eagerness in self-study at Tra Vinh University.
The findings showed that eagerness in self-study
of students at Tra Vinh University is not high, but
only moderate. In three aspects demonstrated
above, eagerness in behavior is lowest, the next is
attitude and cognitive is final.

Keywords: eagerness, eagerness in self-study,
students, Tra Vinh University.

Chinh vi vdy, viéc nghién ctru chi ra cac biéu
hién va murc d¢ tich cyuc trong hoat dong tu hoc cua
sinh vién c6 ¥ nghia quan trong giup nha trudng,
giang vién va cic b phdn c6 lién quan nhan biét
va tir d6 dé ra nhiing bién phap tac dong hiéu qua
nham phat huy tinh tich cuc trong hoat dong tu hoc,
g6p phan nang cao két qua hoc tip ciia sinh vién va
nang cao chat luong dao tao ctia nha trudng.

2. Phuong phap nghién ciru

Nghién ciru tién hanh trén 300 sinh vién hé dai
hoc bac chinh quy cac nganh khoa hoc xa hdi, khoa
hoc k¥ thuat va 30 giang vién Trudong Pai hoc Tra
Vinh bang phuong phéap diéu tra bang bang hoi,
phong vén siu va quan sét. ..

bé danh gia tinh tich cuc trong hoat dong tu
hoc cua sinh vién Truong Pai hoc Tra Vinh, ching
t61 thiét ké cac ménh dé tuong tng véi cac biéu
hién tinh tich cuc tu hoc cua sinh vién & ba mat
nhén thirc - thai d6 - hanh vi, sau d6 tién hanh khao
sat tu danh gia cua sinh vién va danh gia cua giang
vién vé cac biéu hién nay theo ba muc d¢:

- Céc biéu hién & mit nhan thic: 7 - Khong
diing, 2 - Cé phan ding, 3 - Piing

- C4c biéu hién & mit thai do va mat hanh vi:
1—Khong co; 2— Thinh thodang, 3 — Thuwong xuyén
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Dap an tra 10i & mbi ménh d& dwoc gan voi sb
diém tuong tmg tir 1 dén 3 sau do tinh diém trung
binh (PTB) dé danh gia tinh tich tu hoc cuia sinh
vién theo cac murc do thép, trung binh, cao, cu thé:

- PTB<=1,67: Tinh tich cyc & murc do thip

- 1,67<bTB<=2,33: Tinh tich cuc & mic do
trung binh

- 2,33<DbTB<=3,0: Tinh tich cuc & mirc d cao

3. Két qué nghién ciru va thao ludn
3.1. Tinh tich cwe ty hoc biéu hién & nhin thuc
ctia sinh vién vé tu hoc

Tinh tich cuc tu hoc cia sinh vién trude hét
thé hién & quan niém cua sinh vién vé tu hoc cling
nhu nhan thirc cia sinh vién vé vai tro, y nghia
cua tu hoc.

Bdng 1: Quan nié¢m ciia sinh vién vé tw hoc

2 1s o ~ A
Pinh nghia tu hoc Plhlro’ng anztra lot (g)) DTB ]Z;)ull%cnh

1. Ty hoc 12 qua trinh hoc tap khong c6 sy hudng 243 15.0 607 )36 0.85

dan tryc tiép thuong xuyén ctia thay co ' ' ' ) )

2. Ty hoc la ty lap ké hoach chi tiét cho viéc hoc

va thue hién ké hoach dé 6.0 11.0 83 2.77 0.55

3. Tyhoclatytimtoi, nghién clru nham lamphong

phu thém nhiing tri thitc da hoc duogc trén 16p 1.3 4.7 94 2.92 0.31

4. Ty hoc 1a tu hoan thanh nhiing yéu cau hoc 37 36.7 263 1.90 0.79

tap do giang vién d¢ ra ) ’ ) :

5. Ty hoc la ty minh hoc ma khong can su huodng 61.7 26 123 1.50 0.70

dan cua giang vién * ) ) ) '

6. Tu hoc la tu minh lam viéc véi cac phuong 19.7 35 453 295 0.76

tién hoc tap ) ’ ) :

7. Tu hoc la qua trinh “Tao dong khoa hoc™ vat

va doi hoi tinh tu giac, chi dong va no luc y chi 53 11.7 83 2.77 0.53

cuia nguoi hoc

8. Tu hoc 1a hoc nhitng gi ma ban than yéu thich

oo 88 Y 40 | 297 | 303 | 190 | 083
DTB chung 2.30 0.67

* Ghi chii: 1- Khéng ding, 2- C6 phan diing, 3- Pung, cdu c6 dau * la nhing cdu dwoc doi nguoce diém

khi tinh gia tri DTB thang do.

Véi PTB chung = 2.30, két qua khao st &
Béng 1 cho thiy phan Ién sinh vién Truwong Dai
hoc Tra Vinh chwa cé nhén thivc sdu sic va ddy
dii vé tir hoc. Cac s6 lidu chi tiét & Bang 1 cho thdy
hau hét sinh vién cho rﬁng “Tw hoc la ty tim toi,
nghién cieu nham lam phong phii thém nhiing tri
thiee da hoc duwoc trén lop”, “Tu hoc la tw lgp ké
hoach chi tiét cho viéc hoc va thuc hién ké hoach
do”, “Tw hoc la qua trinh “lao dong khoa hoc”
vat va doi héi tinh tw gidc, chu dong va né lyc
¥ chi cia nguoi hoc” (voi PTB lan luot 13 2.92,
2.77,2.77). Pay chinh 1a cic quan niém dung dan
vé tu hoc. Pa s6 sinh vién khi duoc phéng van déu
thong nhit voi quan niém nay. Ban L.H.D, sinh
vién nganh Luét cho biét “theo em tw hoc la tw hoc
hoi, tu tim hiéu thém & sach bdo, trén mang dé mé
rong kién thire”, sinh vién Th.T.S cho rﬁng “tw hoc
va tim hiéu thém nhitng gi gido vién khéng day
trén 1op dé hoc tdp hiéu qua hon”.

Cac quan niém khac vé tu hoc nhu “Tw hoc la
qud trinh hoc tdp khéng cé sw hwéng dan truc tiép
thwong xuyén cia thay c¢6”, “Tu hoc la tw minh
lam viéc voi cac phwong tién hoc tdp”, “Tw hoc la
ti hoan thanh nhitng yéu cau hoc tdp do giang vién
dé ra” duogc sinh vién nhan thirc & mirc do thép
hon (véi DTB lan luot 14 2.36, 2.25, 1.90), va con
mot bo phan nhé sinh vién chua nhan thirc duoc
mot cach dung dén vé tu hoc khi cho ré“mg “Tw hoc
la tw minh hoc ma khong can sw huong dan ciia
giang vién”, “Tw hoc la hoc nhitng gi ma ban than
yéu thich” (véi DTB lan luot 1a 1.50, 1.90).

Két qua kiém dinh T-test cho thiy khong c6 su
khac biét co y nghia thong ké (p>0.05) trong quan
niém vé tu hoc gitlra sinh vién nam va sinh vién nfr,
gitta sinh vién nhém nganh Xa hdi Nhan véan va
sinh vién nhom nganh K¥ thuat.
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Bdng 2: Nhdn thirc ciia sinh vién vé vai tro, y nghia ciia tw hoc

Phwong an A 1A .
Vai tro, y nghia cia tu hoc tra loi (%) PTB }z;: l%cnh {2‘:

1 2 3 " ;
1. Tu hoc la mdt hoat dong khong thé thiéu
tfong qua trinh hoc tAp g g 63 | 113 | 823 | 2.76 0.55 6
2. Giup sinh vién ndm vimng tri thire da hoc duge
& trén Top & CCUOC 13 ] 73 | 913 | 290 | 0.34 2
3. Giup sinh vién mé rong von tri thirc, hiéu biét
cita bin than thong qua viee finh hoi tr thremei | © | 17 | 983 | 298 | 0.3 1
tu duy . . . . .
vién : : : :
6. Tu hoc giup phat huy tinh doc lap, sang tao
trong hoo tip - T °¢ 4p, sang 20 | 90 | 89 | 287 | 039 3
7. Gitp hinh thanh va phat trién ky nang mém &
sinh vien: ky nang glao,tlég, kynang lam viecnhém, | 12.7 | 31.7 | 55.7 | 2.43 0.70 9
k¥ néng giai quyet van de. ...
8. Boi dudng hing thi hoc tap, himg thi nghé
nghidp o sinh vien~ °C 1ap, IUNE MU NENC | 813 | 117 | 7.0 | 125 | 0.57 11
9. Giup sinhh vién nang cao két qua hoc tap 53 | 31.3 | 633 | 2.58 0.59 8
10. Gitip nang cao tinh thich ing nghé nghi¢
cla sinhpvién hi ra trudng S MERe ASHER | 2.0 12 86 2.84 0.42 4
11. Tu hoc 1a khong can thiét néu da hoc tbt &
rén 10p * 8 : 50 | 221 | 729 | 268 | 056 | 7
12. Ty hoc 1am mat nhiéu thoi gian va gay thém
ip Tuc trong hoc tp * g gay 703 | 213 | 83 | 1.38 0.63 10

DTB chung 2.53 0.48

* Ghi chii: 1 - Khéng ding, 2 - C6 phan ding, 3 -

diém khi tinh gid tri PTB thang do.

Két qua didu tra thé hién ¢ Bang 2 cho thiy da
sé sinh vién Trwong DPai hoc Tra Vinh di nhéin
thive dwoc vai tro, y nghia ciia viéc tw hoc dbi
véi sinh vién va nhan thuc & mic d6 kha cao (voi
DPTB = 2.53).

Nhan thirc ctia sinh vién vé timg vai tro, ¥ nghia
cua tu hoc c6 su khac biét:

Xép & vi tri thi nhit 1a ¥ nghia “Giuip sinh vién
mao réng von tri thire, hiéu biét cuia ban thin thong
qua viéc linh hoi tri thiee moi” voi DPTB = 2.98.

Xép & vi tri thir 2 va th 3 1a cac y nghia: “Giip
sinh vién ndam vikng tri thirc da hoc dwoc o trén
I6p” “Gitip sinh vién rén luyén va phdt trién ky
nang tw duy”’; “Tw hoc giup phat huy tinh doc lap,
sang tao trong hoc tap” (véi DTB lan lugt 13 2.90,
2.90 va 2.87)-

Khi dwoc phong van vé ndi dung nay, ban
Ng.T.H va ban P.T.H, sinh vién nganh Ké toan c6
cung quan diém va cho biét “em thdy viéc tir hoc la

Dung, cdu co dau * la nhitng cau dwoc doi nguoc

rat quan trong vi no giup em mao rong von kien thirc
ma néu chi hoc o trén lop thi khong du”.

Nhu ching ta da biét, tr hoc khong chi gitip
sinh vién ndm vimg cac kién thirc da hoc ma con
gitp sinh vién c6 co hdi mé rong von tri thire, hiéu
biét ctia ban than, dic biét gitip sinh vién phat huy
tinh dgc 1ap va sang tao trong hoc tap cling nhu rén
luyén kha nang tu duy, ddy dugc xem la y nghia
quan trong nhét cta ty hoc. Két qua nghién ctru
cho thdy hau hét sinh vién di nhan thirc dugc y
nghia quan trong nay.

Cac y nghia khac nhu “Giup ndang cao tinh
thich iing nghé nghiép ciia sinh vién khi ra
trwong”, “Givp hinh thanh théi quen hoc tap tot
o sinh viéen”, “Tw hoc la mot hoat dong khong
thé thiéu trong qud trinh hoc tdp”, “Giip hinh
thanh va phdt trién kj nang mém & sinh vién
nhw ky ndng giao tiép, kj ndng lam viéc nhém,
ki nang giai quyét van dé....”, “Giup sinh vién
ndang cao két qua hoc tdp” sinh vién c6 nhan
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thire & mirc d6 thip hon (v6i PTB lan luot 1a
2.84,2.80, 2.76. 2.58, 2.43), riéng ¥ nghia “Boi
dwéng hing thii hoc tdp, hirng thii nghé nghiép
o sinh vién” sinh vién c¢6 nhan thirc & mic do
rat thip (DTB = 1.25). Pic biét, da s6 sinh vién
cho rﬁng “Tu hoc la khong can thiét néu da hoc
16t & trén 16p” (DTB = 2.68). Pay la nhan thirc
chua ding vé ¥ nghia ciia ty hoc vi cho du hoc
tdt trén 16p sinh vién van phai tu hoc, tu hoc sé&
gitip cho viéc hoc tap ¢ trén 16p tét hon. Khi
trao doi véi mot sd giang vién vé y nghia cia tu
hoc ddi voi sinh vién, ¢6 N.T.T giang vién Bo
mon Tam 1y cho biét “ty hoc c6 ¥ nghia rat quan
trong ddi voi sinh vién, tu hoc giup sinh vién mo
rong kién thtrc, gitip sinh vién phat trién k¥ nang
tuy nghién cuu, ty tim toi kién thurc, gitp sinh
vién phat trién k§ nang nghé nghiép”, thay T.P.H
giang vién B6 mon Hoa — Sinh cho rang “ty hoc
gitip sinh vién nang cao kién thirc chuyén mon,
phat trién k¥ ning nghé nghiép”.

Cac so liéu nghién ctru nay cho thay bén
canh nhiing nhan thuc ding dan, sinh vién van

con nhitng nhan thic chua ding dan, chua day
du vé y nghia cua tu hoc.

Két qua kiém dinh T-test cho thiy khong co su
khac biét co y nghia thdng ké (p>0.05) trong nhén
thirc vé y nghia cua tu hoc giita sinh vién nam va
sinh vién nir, gitta sinh vién nhom nganh xa hdi
nhan van va sinh vién nhém nganh k¥ thuat.

Két qua kiém dinh Chi-Square cho thiy nhan
thirc cua sinh vién vé ¥ nghia ciia tr hoc ¢6 quan
hé voi quan niém cia sinh vién vé tu hoc, da sb
sinh vién nhan thic dugc y nghia cua viéc tu hoc
la nhiing sinh vién c6 quan niém dung vé tu hoc.
3.2. Tinh tich cwc tw hoc biéu hién & thai dd cia
sinh vién d6i véi tu hoc

Tinh tich cuc tu hoc cua sinh vién dugc biéu
hién ¢ nhiéu mit. Bén canh mit nhan thirc thi mat
thai d6 1a mot trong nhitng biéu hién r6 nét ctia tinh
tich cuc tu hoc. Nghién ctru thai d cua sinh vién
dbi véi tu hoc biéu hién cu thé & nhu cau, niém say
mé, su tu giac, su ) géng nd luc, tinh doc 13p séng
tao trong qua trinh tu hoc ching t6i thu duogc két
qua nhu sau:

Bing 3. Thdi d§ ciia sinh vién doi véi hoat dong tw hoc

Tuw danh gia Panh gia
cuia sinh vién cia giang vién 7
Théi dd ty hoc e g jr p BB | Thit
prB | P2 | prp | POKC g™
chuin chuan

. Khao kht muon m rong von tri thire, | ) o3| 55 | 503 | g | 228 | 1
hiéu biét cua ban than
2. Tu gide thuc hién cdc nhiém vy twhoe | 3756 | 506 | 58 | 222 | 2
ma khong can nguoi khac phai nhiac nhé
3. Tranh thii moi thoi gian ranh rdidétwhoc | 2.20 0.56 1.87 0.57 2.04 6
4. Co gang tim cach giai quyet doi voi cac
vén dé khé khan trong qué trinh tu hoc 2.50 0.58 2.06 0.58 2.28 !
5. Say mé d6i véi cac hoat dong tu hoc 2.22 0.55 1.86 0.63 2.05 5
6. Kién tri, no lyc thuc hién hiéu qua cac )33 0.59 503 0.49 291 3
NV tu hoc
7. ‘Khon’g hal’ }ong khi ban than chua hoan 543 0.65 197 0.41 290 4
thanh cac nhiém vu tu hoc
S;Doc 1ap, sang tao khi thyc hién cac hoat 1.90 0.30 1.80 0.61 185 -
dong tu hoc
9. Chi thyc hién cdc hoatdong hoe tap khi | 17 15y | 567 | gu4s | 242
giang vién yéu cau
1(3. M¢ét moi khi phai thuc hién cac hoat 299 0.48 293 0.68 5 93%
dong tu hoc *

PTB chung 2.30 0.53 2.06 0.54 2.18

* Ghi chii: 1 — Khéng ¢6; 2 — Thinh thodng; 3 — Thuong xuyén; cdu c6 dau * la nhitng cdu dwge déi

ngueoe diém khi tinh gid tri DTB thang do.
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Két qua ¢ Bang 3 cho thdy, thdi dp tich cwc
trong hoat dong tw hoc cua sinh vién Truong
Dai hoc Tra Vinh biéu hign 6 mivc dp trung binh
(DTB chung =2.18/3.0).

Céc s6 liéu cu thé & Bang 3 cho théy miurc do
tich cuc & cac biéu hién cu thé trong thai do tu hoc
cua sinh vién la khac nhau:

Xép & vi tri thir nhat 1a cac biéu hién “Khao
khdt muén mo rong vén tri thirc, hiéu biét ciia ban
than” va “Co gdng tim cdch gidi quyét doi véi cdc
van dé khé khan trong qud trinh tw hoc” (véi DTB
=2.28). Tuy xép & vi tri thir nht nhung v6i DTB
= 2.28 cho thdy sinh vién chua c6 nhu ciu cao ddi
v6i viée tu hoc. Két qua phong van cho thay trong
10 ban sinh vién dugc phong van ¢6 6 ban sinh
vién tra 161 mudn tu hoc dé mo rong tri thirc va co
dén 4 ban tra 10 khong mudn tu hoc thém vi hoc
trén 16p 1a du. Ban Th.T.S cho biét “em cho rang
hoc thém ciing dwege ma khéng can hoc thém ciing
dwoc vi dd hoc nhiéu & trén l6p roi”.

Xép & vi tri thir hai 13 biéu hién “Tw gidc thuc
hién cdc hoat dong tw hoc ma khong can nguoi
khdc phdi nhdc nhé” (voi DTB = 2.22). Két qua
nay cho thdy tinh tu gidc trong hoat dong tu hoc
ctia sinh vién con & muc do thap, trong khi két qua
khéo sat cho thay sinh vién “Chi thuc hién cdc hoat
dong hoc tap khi gidng vién yéu cau ™ lai & mirc
d6 kha cao (DTB = 2.42). Két qua phong van cho
thiy da s6 sinh vién tra 11 thuong ho chi tu hoc khi
duogc gido vién yéu cau va rat it khi chi dong va
tu giac trong viéc ty hoc, ban P.V.b cho biét “em
thwong chi lam cdc bai tdp vé nha do gidng vién
yéu cau”. Phong van giang vién ciing cho két qua
twong ty, thiy Tr.V.T, ¢6 N.T.T, c6 HM.N.H déu
cho rr:ing sinh vién rét thu dong trong tu hoc, cac
em thuong chi tu hoc khi giang vién yéu cau.

Xép & vi tri thir ba va tht tu 14 cac biéu hién
“Kién tri, n6 luc thuc hién hiéu quad cdc hoat dong
tw hoc” (BTB = 2.21), “Khéng hai long khi ban
than chwa hoan thanh cac nhiém vu tw hoc”.

Céc biéu hién con lai nhu “Say mé déi véi cdc
hoat dong tu hoc”, “Tranh thu moi thoi gian rdanh
réi dé tw hoc”, “Pdc ldp, sang tao khi thuc hién
cdc hoat dong tw hoc” duoc biéu hién ¢ mic do
kha thap (DTB tir 1.85 — 2.05), trong d6 biéu hién
“Say mé doi véi cdac hoat dong tu hoc” & muc do
thip nhit (DTB = 1.85). Két qua nghién ciru nay
cho thiy da s sinh vién khong cé hung thii véi

hoat dong ty hoc, khong cod sy ddc lap va sang
tao trong viéc ty hoc trong khi day dugc xem la
nhitng biéu hién quan trong thé hién tinh tich cuc
trong thai d6 tu hoc cua sinh vién. Két qua phong
véan cho két qua tuong tw, da sb cac em déu tra
101 khéng thay thich tha voi viée tu hoc nguoc lai
luén cam thidy mét moi va c¢6 ap luc trude nhiing
nhiém vu tu hoc do gido vién yéu cdu. Em P.V.D
cho biét “em khong thich giang vién cho qud nhiéu
bai tdp vé nha hay dat ra nhiéu yéu cau cho sinh
vién, trude nhitng yéu cau ciia giang vién em thuc
sw cam thdy dp lwc”,

Két qua kiém dinh T-test cho thdy khong co su
khac biét c6 ¥ nghia thong ké (p>0.05) v& tinh tich
cuc biéu hién & thai do ddi voi ty hoc giira sinh
vién nam va sinh vién niI; gita sinh vién nhom
nganh X3 hi Nhan van va sinh vién nhém nganh
K¥ thuat.

Két qua kiém dinh Chi-Square cho thdy thai do
ctia sinh vién dbi voi tu hoc ¢6 quan hé véi quan
niém cua sinh vién vé tu hoc va nhén thirc cta sinh
vién vé ¥ nghia cua tu hoc, da sb nhiing sinh vién
¢6 thai dd tich cuc ddi voi cac hoat dong tu hoc 1a
nhitng sinh vién c6 quan niém dang vé tu hoc va
¢6 nhén thirc dung vé y nghia cua ty hoc. Nguoc
lai phan déng nhiing sinh vién chua c6 thai do tich
cuc d6i voi hoat dong tu hoc 1a nhiing sinh vién
chua c6 quan niém ding vé tu hoc va chua nhan
thirc dugc y nghia cua tu hoc.

So sanh tu danh gia cua sinh vién va danh gia
cua giang vién vé tinh tich cuc tu hoc thé hién &
thai do cua sinh vién dbi vai tu hoc, chung t61 nhan
thdy c6 su khac biét c6 ¥ nghia thong ké (p<0.05).
O hau hét cac biéu hién thé hién thii do tich cuc
dbi véi viée tu hoc, sinh vién déu ty danh gia &
mirc dd cao hon so véi giang vién, trong khi d6 ddi
v6i cac biéu hién thé hién thai d6 tw hoc chua tich
cuc sinh vién ty danh gia & mac do thap hon. Tuy
nhién, xét chung toan mau, chiing t6i nhan thiy ca
sinh vién va giang vién déu danh gia tinh tich cyc
trong tu hoc biéu hién & thai do cua sinh vién ddi
vo1 tu hoc chua cao.

3.3. Tinh tich cwc tw hoc biéu hién & hanh vi
tw hoc ctia sinh vién

Tinh tich cuc tu hoc cua sinh vién dugc thé
hién & 3 mit nhan thic - thai do - hanh vi. Dé
¢6 thé danh gia duogc mot cach diy du va chinh
x4c vé tinh tich tu hoc cua sinh vién thi bén
canh viéc tim hiéu nhén thac, thai d6 cua sinh
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vién do6i vai ty hoc ching ta can phai tim hiéu tich cyc trong viéc thyc hién cac nhiém vu tu
muc d6 tich cuc dugce bicu hién trong cac hanh hoc ngoai gio 1€n 16p cua sinh vién Truong Dai
vi tu hoc cua sinh vién. Nghién ctu mtrc d0 hoc Tra Vinh, ching t6i thu dugc ket qua sau:

Bdng 4: Murc dp thwong xuyén thuc hién cdc hoat dong tuw hoc ngoai gio' lén lop ciia sinh vién

3. Tim kiém c4c phuong phap
tu hoc hiéu qua

4. On tap bai cii, lam bai tap
v€ nha do gido vién yéu cau
5. Chuén bj bai méi trude khi
1én 16p

6. Nghién ctru thém tai li€u,
giao trinh lién quan dén cac | 2.29 0.58 8 2.07 0.52 3 2.18 3
mon hoc

7. Di thu vién, 1€n mang tim
ki€ém thém thong tin lién quan | 2.36 0.54 4 2.13 0.51 2 2.25 2
dén cac mon hoc

Tw danh gia Panh gia
. R ciia sinh vién cuiia giang vién Thee
Hanh dgng ty hoc Dé loch | Thir pétoch | Thir | PTBC | bpgc
DPTB | "> % " prB | T !
chuan | bdc chuan | bdc
L. Xdc dinh, lya chon cdc van | 5 4y | 5, 2 [ 190 | 048 4 2.15 4
dé tu hoc
2. Léap ké hoach ty hoc 229 | 0.60 8 | 1.73 | 0.64 6 2.01 7
3 9

237 0.58 1.40 0.50 1.89 8

2.57 0.51 1 2.30 0.47 1 2.44 1

2.32 0.59 7 1.80 0.55 5 2.06 6

8. Trao do0i thém cac van dé

hoc tap vé6i thy c6, ban bé 2.34 0.56 5 1.90 0.61 4 2.12 5

9. Tham gia cac hoat dong c6
tinh chit hoc thuat (tham gia
héi thao, hoi nghi, cac cudc | 1.87 0.64 11 1.73 0.52 6 1.80 11
thi chuyén mon, hoat dong
NCKH...)

10. Tham gia nhiing cau lac
bd hoc tap

1.74 0.67 12 | 1.50 0.63 7 1.62 13

11. Thdm nhap moi trudng
thuc té dé tich iy thém trithiae | 1.99 | 0.7/ 10 | 1.73 | 0.74 6 1.86 9
va kinh nghiém cho ban than
12. Phan tich, so sanh d6i
chiéu kién thac da hoc véi | 2.36 | 0.61 4 123 | 043 10 1.80 11
thuc tién
13. Van dung kién thuc da
hoc vao thuc tién cudc séng
14. Kiém tra, danh gia hoat
ddng tu hoc cua ban than
DTB chung 224 | 0.59 1.72 | 0.54 1.98

* Ghi chu: 1 — Khong co, 2 — Thinh thoang; 3 — Thuong xuyén

2.33 0.66 6 1.23 0.43 10 1.78 12

2.16 0.51 9 1.47 0.57 8 1.82 10

Xét chung toan mau, véi PTB chung = Mure d§ tich cyc cua sinh vién trong viée thyc
1.98/3.0 két qua nghién ciu ¢ bang 4 cho thdy hiéncacnhiém vu ty hoc khac nhau la khong giong
nhau. Cac nhiém vu tu hoc dugc sinh vién thuc
hién thuong xuyén nhét 13 cac hoat dong tu hoc
tw hoc ciia sinh vién Truong Dgi hoc Tra Vinh  can ban, pho bién nhu “On tdp bai cil, lam bai tdp

mirc dg thwong xuyén tién hanh cdc nhiém vu

la chwa cao, chi 6 mirc dp trung binh thap. vé nha do giang vién yéu cau”, “Di thu vién, lén
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mang tim kiém thém thong tin lién quan dén cdc
moén hoc”, “Nghién cuu thém tai li¢u, gido trinh
lién quan dén cdc mén hoc” (v6i DTB lan luot 1a
2.44,2.25,2.18). Cac nhiém vu tir hoc khac rt can
thiét va co vai tro rat 16n trong viéc ning cao hiéu
qua hoc tap cua sinh vién nhung ciing chi dugc
thyc hién & mirc do trung binh nhu “Xac dinh, lva
chon cac van dé tw hoc”, “Trao déi thém cdc van
dé hoc tdp voi thciy 6, ban be”, “Chudn bi bai méi
truoc khi lén lop”, “Lap ké hoach tw hoc”, “Tim
kiém cdc phwong phép ti hoc hiéu qua”, “Kiém
tra, danh gia hoat dong tw hoc cua ban than”,
“Phén tich, so sanh doi chiéu kién thirc da hoc
Véi thuce tién”, “Vin dung kién thirc dd hoc vao
thue tién cudc song”, “Tham gia nhitng cdu lac
bé hoc tdp” (voi DTB tir 1.62 — 2.15), dac biét vai
cac hanh dong ty hoc mang tinh chét dic trung
cua hoc dai hoc 1a “Tham gia cac hogt dong co
tinh chat hoc thudt (tham gia hgi thdo, hdi nghi,
cdc cudc thi chuyén mon, hogt dong NCKH...)”,
“Tham nhdp moi truong thuc té dé tich iy thém
tri thiee va kinh nghiém cho bdn than” khong dugc
sinh vién thuong xuyén thuc hién (v6i BTB lan
luot 1a 1.80 va 1.86). Qua phong van sau, chung toi
thu dugc két qua tuong tu, da s6 sinh vién déu cho
rang ho thuong chi thyc hién cac nhiém vu ty hoc
nhu 6n bai, lam bai tdp, 6n thi con cac nhiém vy
tw ty hoc rat it khi thyc hién. Sinh vién P.V.D cho
biét “ngodi gio' én 16p ¢ nha em thirong én bai cil,
lam nhitng bai tdp thdy cé giao vé nha”. Quan sat
mot ) gio tu hoc cua sinh vién ¢ thu vién, ching
t6i nhan thiy mdi lan quan sat chi c6 tir 3 — 7 sinh
vién dén thu vién dé nghién ctru, thoi gian & thu
vién rat ngin chi tir 30 phut dén mot gid, cac ban
st dung may tinh ¢ thu vién phuc vu cho myc dich
giai tri nhiéu hon cho muc dich hoc tap; két qua
quan sat mot s6 gio hoc cho thiy da s sinh vién
khong hoan thanh cac nhi¢m vu ty hoc do giang
vién giao vé nha, rat it sinh vién vé nha danh thoi
gian dé nghién ctru tai liéu, mot s6 sinh vién khong
c6 tai liéu hoc tap.

So sanh muc d¢ thuong xuyén thuc hién cac
nhiém vu tu hoc cda sinh vién nam va sinh vién
nit, sinh vién nhom nganh Ky thudt va sinh vién
nhom nganh Xa hoi Nhan vin, két qua kiém dinh
cho thiy khong c6 su khac biét c6 y nghia thdng
ké (p>0.05).

Két qua kiém dinh ciing cho thdy c6 su khac
biét c6 ¥ nghia thdng ké (p<0.05) giita tw danh gia
ctia sinh vién va danh gia cua giang vién vé muc do
thuong xuyén thyc hién cac nhiém vu ty hoc ctia

sinh vién, & hau hét cac nhiém vu tu hoc sinh vién
ty danh gia viéc thuc hién cac nhi€ém vu nay cua
ban than ¢ mirc d6 thudng xuyén cao hon nhiéu so
véi danh gia cua giang vién (véi DTB = 2.24 so
v6i 1.72). Dic biét & ca sinh vién va giang vién déu
cho r.'?mg cac nhiém vu tu hoc dugc sinh vién thuc
hién nhiéu nhét 1a “On tdp bai cii, lam bai tdp vé
nha do gido vién yéu caw”, & cac nhiém vu tu hoc
khac thtr bac tu danh gia cua sinh vién va danh gia
clia giang vién 1a khac nhau. Chung ti cho rang
két qua nay 1a phu hop vi ddi v6i hoat dong hoc tap
cua sinh vién, giang vién bao gio ciing c¢6 cai nhin
va danh gia khach quan hon.

Két qua kiém dinh Chi-Square cho thiy mirc d6
thuong xuyén thuc hién cac nhi€ém vu tu hoc cia
sinh vién c6 quan hé vdi nhan thirc ctia sinh vién
vé ¥ nghia cua ty hoc va thai do cua sinh vién déi
v6i cac nhiém vu tu hoc. Nhitng sinh vién thuong
xuyén thuc hién cac nhi€ém vu ty hoc 1a nhitng sinh
vién nhén thirc dugc y nghia cua tu hoc va ¢ thai
dd tich cuc dbi véi tu hoc (c6 nhu cau hoc tap cao,
c6 hiing tht cao véi tu hoc), trong khi d6 nhiing
sinh vién c6 thai d6 chua tich cuc ddi véi tu hoe co
su han ché trong viéc thudong xuyén thuc hién cac
nhiém vu tu hoc.

Bdng 5: Thoi gian danh cho tu hoc trong mt ngay
ciia sinh vién

e X Phan

Thoi lwgng S0 lwgng trim
Dudi 01 gio 41 13.7
Trén 01 gid dén 03 gio 212 70.7
Trén 03 gio dén 05 gid 35 11.7
Trén 05 gio 12 4.0
Téng 300 100

Xét chung toan mau, két qua khao sat & bang 5
cho thdy thoi gian sinh vién danh cho viéc thuc
hién cdac nhiém vu tw hoc trong mpt ngay la chwa
nhiéu, da sb sinh vién chi danh thoi gian trén 01
gid dén 03 gio cho tu hoc/ngay (70.7%), chi co
11.7% sinh vién danh trén 03 gid dén 05 gid cho
tu hoc/ngay va dic biét chi co 4.0% sinh vién co
thoi gian tu hoc/ngay 1a trén 05 gio, trong khi do
con toi 13.7% sinh vién c6 thoi gian tu hoc/ngay
1a dudi 01 gio. Trong khi d6, qua trao di v6i mot
$6 thﬁy cd vé thoi gian ty hoc cla sinh vién, da
sO thay co cho rang dé hoc t6t mot ngay sinh vién
can danh tbi thiéu tir 3 dén 5 gio dé thuc hién cac
nhiém vu ty hoc nhu 6n bai, lam bai tap vé nha,
doc giao trinh, di thu vién...

S6'15, thang 92014 HER



Khoa hoc X3 hoi va Nhan viin K}

Xét theo nganh hoc va theo gidi tinh, két qua
nghién ciru cho thiy khong c6 su khac biét 16n vé
muc d9 tich cuc trong viéc thyc hién cac nhi¢m vy
tu hoc gilta sinh vién nam va sinh vién nit, gilta
sinh vién nhom nganh K¥ thuét va sinh vién nhém
nganh X4 hoi Nhan van.

4. Két luén.

Két qua nghién ctru thyc trang tinh tich cyc
trong hoat dong tu hoc cua sinh vién Truong Pai
hoc Tra Vinh budc dau cé thé két luan:

- Tinh tich cuc trong hoat dong tu hoc cia sinh
vién Truong Pai hoc Tra Vinh chua cao, chi &
mirc d6 trung binh (BTB chung cac mit biéu hién
= 2.23). Trong ba mit biéu hién, mirc do tich cuc

trong hanh vi ty hoc cia sinh vién & muc d6 thap
nhét ké tiép 14 ¢ thai do cia sinh vién ddi vai ty hoc
va cubi cung la nhan thirc cua sinh vién vé tu hoc.

- Két qua kiém dinh cho thdy ba mit biéu hién
tinh tich cuc trong hoat dong tu hoc cua sinh vién
Trudng Pai hoc Tra Vinh ¢6 mdi twong quan véi
nhau va 13 twong quan thudn, trong d6 cac biéu
hién hanh vi ty hoc cua sinh vién cé tuong quan
rat chat ché véi cac biéu hién thdi d¢ ctia sinh vién
vé6i tw hoc (r=0.63), chit ché hon mdi trong quan
gifra cac biéu hién hanh vi tu hoc cta sinh vién véi
céc biéu hién nhan thirc cta sinh vién vé tu hoc (r
=0.21), cac biéu hién thai do cua sinh vién véi tu
hoc va nhén thtrc cta sinh vién vé tu hoc c6 mdi
trong quan & mic d6 thap hon (r = 0.39).

Bing 6: Twong quan giiva cdc mdt biéu hi¢n tinh tich cwc tw hoc ciia sinh vién

Cac mat bieéu hién tinh tich cuc tw
hoc ciia sinh vién

Nhan thirc cia sinh
vién vé tu hoc

Hanh vi tu hoc
cua sinh vién

Thai do cta sinh
vién véi tu hoc

Nhan thirc ctia sinh vién vé tu hoc 1.0 0.39** 0.21**
Thai d6 cda sinh vién vdi tu hoc 0.39** 1.0 0.63**
Hanh vi tu hoc cia sinh vién 0.21** 0.63** 1.0

Ghi chi: **: p < 0,01

- Véi két qua nghién ciru nay c6 thé két luan,
dé nang cao tinh tich cyc cua sinh vién trong
hoat dong tu hoc cin quan tdm nang cao muc
d6 tich cuc & ca ba mat biéu hién cua tinh tich
cuc tu hoc: nhan thic cua sinh vién vé tu hoc

— thai do cua sinh vién ddi véi tu hoc - hanh vi
tu hoc cta sinh vién, trong d6 ndng cao muc do
tich cuc trong hanh vi tu hoc cia sinh vién la
van dé cap thiét nhat va c6 y nghia quyét dinh.
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