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NHAN THU'C LUAN VE THUC TAI TRONG VAT LY VI MO

The epistemology of reality in microscopic physics
Pham Phat!

Tém tit

Vén dé thuc tai, ban chat thye tai da dwoc dé cdp, ban bac va tranh ludn ngay tuw thoi c6 dai. Cac
triét gia thugc truong phai triét hoc khdc nhau cé quan niém khac vé thuee tai. Tham chi ¢é quan ni¢m vé
thuc tai trdi nguwoc nhau nhu truong phai duy thuc va truong phdi cong cu... Tuy nhién cdac quan niém
Vé thiee tai trong thé gici vi mé, bao gom quan niém ciia cdc truong phdi triét hoc duy thic va cong cu
khéng con phit hop so véi thé gidi vi mo.

Trong linh vuc vat ly, nhdn thirc vé thue tai mé hinh vii tru, thé QIO vimo va vimo... cing co nhitng
quan niém khac nhau.

Bai viét nay gop phan lam ré y nghia nhdn thirc ludn vé thuec tai trong vdt Iy vi mé theo quan niém
duy vat bién chirng.

Tw khoa: thuc tai, quan niém duy thuc, quan niém cong cu, vi mo, vi mo.

Abstract

The issue and essence of reality have been mentioned, discussed and debated since ancient times.
Philosophers of various philosophical schools have different concepts of reality. There even have opposite
concepts of reality such as realism and instrumentalism. However, the concepts of reality in macroscopic
world including realism and instrumentalism are no longer appropriate with microscopic world.

In the field of physics, the consciousness about universe model reality, macroscopic world and

microscopic world is also different.

This article is to clarify the meaning of epistemology of reality in microscopic physics basing on the

concept of dialectical materialism.

Keywords: reality, realism, instrumentalism, microscopic, macroscopic.

1. Mé& dau

Trong lich st triét hoc, van dé thuec tai, ban chat
cua thyc tai ngay tu thoi c6 dai da duogc dé cap, ban
bac va tranh luan. C6 quan niém cho rang nhiing
thanh tyu vat 1y da dat dugc tir vat 1y ¢o dién dén
vat Iy hién dai; cac 1y thuyét khoa hoc, cac dinh
luat vat Iy, cic mo hinh vé vii tru vo tan, vé thé
gii vimo ... ton tai trong mot thé gidi khach quan
bén ngoai ¥ thirc va cac 1y thuyét vat Iy phai mo
ta thyc tai do.. cling c6 quan niém dat lai van dé
phai chang thuc sy c6 mot thuc tai khach quan.
Cac thyc tai vat Iy mo ta thyuc tai do, phai chang
chung phan anh tinh ban thé cua thuec tai, phéan anh
ding nhu no 1a, hay ching chi 1a nhiing mo6 hinh
tuan thu theo sy sip xép sao cho phu hop véi kinh
nghiém, vdi gidc quan cliia con nguoi.

! Thac si, Hiéu Trieong Truong Cao ding Céng dong Pong thép

2. N¢i dung

Céc triét gia thudc truong phai duy thuc (Thuyét
duy thuc) cho réng tdn tai mot thé gidi thuc bén
ngoai voi cac tinh chét xac dinh, khong phu thudc
vao nhan thirc cia nguoi quan sat. Theo do, cac d6i
tuong tdn tai thé hién qua cac tinh chét vat ly c6
gia tri xac dinh nhu van tdc va khdi lugng. Theo
thuyét nay thi qua trinh tim hiéu, nghién ctru d6i
tuong dugc quan sat nham xac dinh cac tinh chat
cua chung. Nhitng phép do, tinh toan va nhan thic
céc ddi tugng dugc quan sat twong ing voi cac tinh
chat cua dbi twong quan sat, trong d6 ngudi quan
sat va d6i twong dugc quan sat déu 1a nhitng phan
tir cting ton tai khach quan trong cting mot thé gidi.
Noi cach khéc, céc triét gia theo thuyét duy thuc
cho ring néu ta nhin thiy nhiing chiéc 6 t6 dang
dau trong nha dau xe, thi d6 1a su that c6 nhiing
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chiéc 6 to dang dau trong nha dau xe. T4t ca nhiing
ngudi quan sat khi nhin vao nha dau xe ciing nhin
thdy cac tinh chat nhu thé va cac chiéc 6 to van
dau trong nha dau xe cho du c6 ai quan sat hay
khong quan sat ching. Trong triét hoc ciia khoa
hoc tu nhién phan 16n cac nha vat Iy trong d6 c6
ca Einstein cho réng c6 mot thyuc tai khach quan,
doc 1ap véi v thire cia con ngudi va cac qui luat,
cac dinh luat vat Iy duoc nghién ctru, tim ra nham
mo ta thuc tai d6 va vi cac 1y thuyét vat Iy phai mo
ta dung thuc tai nén chi c6 mot 1y thuyét 1a ding,
khong thé c6 nhiéu 1y thuyét cung dung. Newton
da gii thiéu mot qui luat thdng nhat chung cho
van vat bang nguyén Iy trong trudng, theo Newton,
gifta hai vat c6 khdi lugng s& xuét hién mot lyc hut
13n nhau, luc hat nay 1a nguyén thay cia moi van
dong cua tat ca cac thién thé ton tai trong vi try.
Newton da cd géng di tim tinh chét noi tai cua vat
chét, da gidi thi€u co chét é te bao tram toan bd
khong gian nham giai thich sy ton tai cia trong
truong. Nhung Newton da khong ly giai dugc do
dau xudt hién luc hat gitra cac vat voi nhau, mot
loai luc hut tac dong tuc thi trong khong gian.

Vit Iy hién dai dau thé ky 20 chimg minh ring
khong gian khong ton tai chét é te, khong ton tai
luc hut trong truong tac dung 1én cac vat trong
khong gian mot cach tic thi. Trong thé giGi vi
mo, khong gian bén trong cac nguyén tir theo co
luong tr khong tron, khong phang Ii nhu khong
gian trong thé giéi vi md, ma chung tré nén go
ghé, khong co hinh dang xac dinh, xuat hién nhiéu
luon song va nhimg diém ky di ludn chuyén dong,
ludn thay d6i, xuat hién va bién mat mot cach
ngau nhién trong khodng thoi gian vé cung nho,
no6i khac di, khong gian trong thé gi6i vi mo bi
phan héa thanh cac thing giang co tinh chit ngau
nhién.Trong thuyét tuong ddi tong quat, Einstein
cho rang nguyén nhéan xuét hién trong truong do
khong gian bi bé cong. Céc vat thé twong tac véi
nhau chinh 1a hé qua ctia khong gian bi bé cong.

Nhéan thire vé& nguyén 1y trong trudng, cac nha
vat 1y theo quan diém duy thuc cho riang lyc hut
gilta cac vat co khéi luong 1a co thyce, 1a ty tinh
ctia vat chat, 1a mot nguyén 1y khach quan khong
1€ thudc vao tu duy cua con nguoi. Co con nguoi

hay khong c6 con nguoi ton tai trén trai dat thi trai
dat van bj tac dung bdi lyc hut ctia mat troi, va ban
than trai dat van hat qua tio 1am cho né roi xuéng
mat dat.

Tuy nhién quan niém duy thuc tré nén khong
con phu hop trong vat 1y vi mo. Vi sy phat hién
su ton tai cua tur truong, nhan thuc luan vé thuc
tai va su van dong cua thyc tai da duoc nhan thuc
rong hon, c6 nghia la sy van dong cua vat thé,
s xuit hién cac bién cb c6 thé dugc giai thich,
ching minh bang nhiéu 1y thuyét khac nhau thay
vi chi bang mét 1y thuyét duy nhat dung nhu quan
niém cua phai duy thuc. Quan niém duy thuc cling
khong con phu hop trong vat 1y vi mo, vi theo
nhitng nguyén ly cua vat 1y luong tu trong vat 1y vi
mo thi mdt vi hat s€ khong c6 mét vi tri xac dinh,
cling khong c6 mot van tde xac dinh, gia tri cua vi
tri hodc cua vén tée do duoce chi la gia tri tai thoi
diém do.

Mot quan niém triét hoc khac, do 1a quan niém
cong cu di nguoc lai voi quan niém duy thuc, nhan
thirc vé nguyén 1y trong trudng, quan diém cong
cu cho réng luc hut gitra cac vat ¢o khdi lugng chi
1a phuong tién dé giai thich hién twong, dé thiét
1ap mot cong thic toan hoc, dé tién doan nhitng
hién tuong s& xay ra va khéi lugng hay luc hit
déu chi 1a md hinh do con ngudi tao ra, chung
khong c6 thuc trong thién nhién. Khi néu 1én sy
phéan biét gitta tri thitc thuc nghiém va tri thac ly
thuyét. Quan niém cong cu cho rang cac Iy thuyét
va cac dinh luat vat 1y chi 1a phuong tién dé ly
giai nhimg gi quan sat dugc. Mdi 1y thuyét, mdi
mo hinh chi 1a phuong tién mo ta kinh nghiém va
tién doan nhiing gi s& xay ra va c6 thé ¢6 nhiéu mo
hinh, nhiéu 1y thuyét ciing ding khi mé ta thuc tai,
chi c6 quan sat va thuc nghiém la c6 y nghia, con
cac 1y thuyét chang qua 13 cac cong cu hitu ich, chir
khong biéu hién cac chan 1y siu sic tiém an dudi
cac hién tugng dugc quan sat.

Sy tranh ludn, ban cai gitra hai quan niém triét
hoc duy thuc va cong cu lam ndy sinh quan ni€ém
v6i mong mudn giam sy cach biét giita hai quan
niém duy thyc va cong cu, d6 1a thuyét duy thuc
phu thuéc mé hinh. Theo thuyét nay, s& 1a v6 nghia
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khi néu 1én vin d& liéu mot mo hinh c6 phai 1a
thuc khong, ma chi néu 1én van dé 1a mé hinh c6
phi hop voi quan sat khong. Thuyét duy thuc phu
thudc mo hinh khéng chi ap dung cho cadc mé hinh
khoa hoc ma con cac mo hinh tudong tuong co y
thire va trong tiém thirc do con ngudi tao ra nham
giai thich va nhan thtrc thé gidi thuong ngay.

Tuy nhién dén luot thuyét duy thuc phu thude
mo hinh ciing chua giai thich dén noi dén chén
mot sé van dé duoc dat ra do la y nghia cua tdn tai.
Lam thé nao dé biét duoc réng c4i ban van ton tai
néu nhu ta di ra khoi phong va khong thé nhin thay
n6? S& ¢6 y nghia gi khi néi cac vat 1a ton tai, ma
ta lai khong nhin théy cac vat éy, vi du nhu cac hat
Quark dugc cho sinh ra tir préton va neutron?

Trong vat 1y hoc, ¢6 quan niém cho rang con
nguoi khong thé quan sat thé giéi tw nhién mot
cach hoan toan khach quan, 1y do 1a trong qua trinh
quan sat luén xuét hién su tuong tac cta by nao
v6i thé gidi bén ngoai. Su bién d6i nhan thic cua
bd ndo Iudn cé sy tac dong dén thé gidi bén ngoai
va nguoc lai. Tuy nhién, by nao cua con nguoi la
mot kho dir liéu chita cac mo hinh, cac khai niém
va cac 1y thuyét trong sudt qua trinh dugc dao tao,
huin luyén cua con ngudi d6 thi lai mang tinh cha
quan. Do d6, thuc tai khong tranh khoi bi ndo bd
ctia ngudi quan sat lam bién ddi va nguoi quan
sat chi cam nhan nhitng c4i ma ho mudn thiy ma
thoi. Cac nha vat 1y theo quan ni€ém nay da néu 1én
mét vi du vé mbi lién hé gitra thyc tai va bg nao
ctia cic nha khoa hoc d6 1a “Khdi luong khong
nhin thay”. “Khdi lwong khong nhin thiy” khong
thé quan sat truc tiép do chung khong phat ra anh
sang, tuy nhién cac nha vat ly trong linh vuc thién
van déu cho rang khoang 95% khdi luong trong
vii tru duoc tao bai vat chét toi, béi vi néu céac
nha khoa hoc chip nhén dinh luat van vét hip dan
ctia Newton thi chuyén dong cua tat ca cac vat thé
trong vii try tir cac dam thién ha dén cac ngbi sao...
s& khac di néu nhu khong ton tai “Khdi luong

r
29

khéng nhin thiy”. Twong tu nhu vay, 1y thuyét Vu
n6 16n ”Big Bang”” s& bi sup d6 néu khong dya vao
Iy thuyét twong dbi rong cua Einstein. Noi cach
khéac, theo quan ni¢ém nay thi “con nguoi da tao ra

vil tru bang cach phong chiéu thé giéi bén trong
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cta minh ra the gidi bén ngoai™.

Nhin chung, trong linh vuc vat ly, khi nghién
cliru cac su vat hién tuong dé nhan thurc chung thi
thyc tai khach quan c6 vai tro khong thé thiéu, nhat
la trong vat Iy vi m6 khi d6 hién thuc khach quan
¢6 hinh thirc biéu hién khac hin so voi vat Iy vi
md. Pé nghién ctru cac su vat hién tugng, vat ly
vi mo va vat Iy vi md déu phai nhd dén cac thiét
bi thuc nghi€m, tuy nhién vai trd cta cac thiét bj
thuc nghiém trong vat 1y vi mé chi dong vai tro 1a
phuong tién, két qua tim dugc 1a nhimg thong tin
dinh hudng ban than khach thé nghién ctru, trong
khi 6 d6i voi vat Iy vi md, cac thiét bi thuc nghiém
dugc xem nhu 14 nhitng diéu kién nhan thirc khach
quan, c6 nghia la trong vat Iy vi mo, cac vi hat
chi dugc nhan thirc trong nhitng diéu kién nhat
dinh nho vao cac thiét bi thuc nghiém, két qua tim
dugc chinh 1a nhitng thong tin dinh luong vé twong
tac cua cac vi hat can nghién ctru voi thiét bi thuc
nghiém. Do do, cé thé phan biét dugc rﬁng, trong
vat Iy vi mo, thyc tai kinh nghiém dugc xem nhu
thuc tai du tién theo nghia thudc vé thuec tai khach
quan tdn tai doc lap voi chu thé, trong khi do, thuc
tai kinh nghiém trong vat ly vi mé dugc xem la
thuc tai phai sinh do vat Iy vi mo tao ra. Nhu vy
¢0 hai loai thyc tai, do 1a thyc tai dau tién va thuc
tai phai sinh do vat 1y hoc tao ra. Thuc tai phai sinh
do vat ly hoc tao ra trong vat Iy vi mo la thyc tai
triru tuong, nhung trong vat Iy vi moé thyc tai phai
sinh vira 1a thyc tai kinh nghi€m, vura 1a thyce tai
triru tuwong. Trong vat ly vi md, cac nha nghién ctru
khong thé nhin thay duoc cac hat quark, tuy nhién
mo hinh quark dugc xay dung nham giai thich cac
tinh chit ciia proton va neutron trong hat nhan cua
nguyén tu, theo md hinh nay, proton va neutron
duoc tao thanh tr cac hat quark, tuy nhién cac nha
nghién ctru s€ khong bao gid quan sat dugc mot
hat quark boi 18 luc lién két gitra cac quark tang lén
khi khoang cach gitta chiing tang 1én nén khong
thé ton tai mot hat quark ty do, riéng 1¢ trong tu
nhién, 1y thuyét da chimg minh rang, cac hat quark
lubn xuat hién dudi dang cac bo ba quark (proton
va neutron), hodc dudi dang b doi gém mot quark

2 Trinh, Xuan Thuan. 2006. Giai diéu bi an. Ha Noi : NXB Khoa hoc
K§ thuét, tr. 336.
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va mot phan hat quark (pi mesons), ching ludn ndi
két khong thé tach roi nhau. Trong nghién ctru vat
Iy vi mo, cac nha nghién ctu da quen voi viée
thira nhan cac vi hat ma sy ton tai cua chung chi
duoc du doan tir cac dot bién théng ké trong cac
dir liéu lién quan dén tan xa cua cac hat khac. Y
tudng gan su ton tai thuc té cho mot vi hat, nhung
vé nguyén tic ta lai khong thé quan sat duoc vi hat
nay thi khé “chap nhan”, Tuy nhién v&i mo hinh
quark qua nhiéu nam da gitp cac nha nghién ctru
mo ta thanh cong su tac dong giita cac vi hat trong
thé gidi1 vimod nén viéc thtra nhan thyc tai moé hinh
quark dugc cac nha nghién ciru chap nhan.

Theo quan ni€m duy vat, “thyc tai” [a mot trong
nhitng khai niém c6 y nghia nén tang. Lénin cho
rang : “Khai niém ciia con ngudi khong bat dong,
ma luén luon van dong, chuyén hoéa tir cai no sang
cai kia, tran tir cai no sang cai kia ; khong nhu vay,
chung khong phan anh doi séng sinh dong. Su phan
tich nhitng khai niém, viéc nghién ctru chung, bao
gi0 cling doi hoi viéc nghién ctu sy van dong cia
cac khai niém, mdi lién hé giira chung, sy chuyén
hoa 13n nhau gitra chiing™. Vé mit nhan thie luan,

3 VI Lénin. 1980. Chii nghia duy vat va chi nghia kinh nghiém phé
phan. NXB Tién b Matxcova, toan tép, tr.18.

thue tai duge hiéu 1a thue tai khach quan, theo do
Lénin cho réng : “Thuyec tai khach quan 1a cai tdn tai
ddc lap vai tri thiic cuia con nguoi va trong nhimng
diéu kién nhét dinh no s& dugc phan anh bang tri
thirc d6”. Ciing theo Lénin : “Vé mat nhan thic luan
thi khai niém vat chat khong c6 nghia gi khac hon:
thuc tai khach quan ton tai doc 1ap ddi vai ¥ thie
con nguoi, va duge y thirc con ngudi phan anh™.

3. Két luén

Quan diém duy vat vé thuc tai da duogc chung
minh béi su phat trién cta vat Iy vi mé trong dé
hé thdng 1y thuyét mang tinh nén tang cta vt ly
hoc vi mé duoc thay thé boi hé thong 1y thuyét
nén tang cua vat Iy vi md, vi du nhu cac khai niém
vé khoang cach, khong - thoi gian, trong vat 1y vi
mo 1a tuyét d6i nhung véi vat 1y vi mé thi cac khai
niém nay chi mang tinh tuong d6i. Néi cach khac,
qua trinh “twong ddi hoa” cac khai niém cua vat ly
vi mé no6i 1én sy phong phi, sdu sic trong nhan thirc
vé thyc tai khach quan theo quan diém duy vat.

4 VI Lénin. 1981. Bt ky triét hoc. NXB Tién Bd Matxcova, toan
tap, tr.29.
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